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En relación con el concurso promovido por MARE para la contratación identificada en el 

encabezamiento, se comunica lo siguiente: 

I.- La visita a las instalaciones por las empresas interesadas, con el fin de facilitar el conocimiento 

de las mismas, será en la siguiente fecha:  

• Visita opcional EDAR Vuelta Ostrera, 20 de febrero de 2024 a las 10:00 

horas: 

El punto de encuentro será el acceso a la citada instalación. 

Dirección: Bº Costiguera s/n 39350 Suances, Cantabria 

https://maps.app.goo.gl/JhahjBcxS83pFAUp6 

 

 

II.- Las empresas asistentes deberán comprometerse en el cumplimiento de las siguientes normas 

básicas de seguridad y salud durante las visitas: 

Normas básicas SS - 

Visitas.pdf  

III.- Las empresas interesadas en asistir a las visitas, con un máximo de dos representantes por 

empresa, deberán remitir a MARE en todo caso, antes del lunes 19 de febrero a las 12:00 horas, a 

través del correo electrónico licitaciones@mare.es, lo siguiente: 

 

• Denominación y teléfono de la sociedad. 

• Nombre, apellidos, DNI de los representantes de la empresa. 

• Cumplimentación del acuse de recibo, por parte de los/as asistentes, de las 

normas básicas de seguridad y salud siguiente: 

 

 

 

  

 

 

 

NOTIFICACIÓN DE VISITA A LAS INSTALACIONES DEL 

CONCURSO PARA LA CONTRATACIÓN 

 

Suministro de sistema barredor de lodos para un decantador de 

la EDAR de Vuelta Ostrera 

(Expediente 202300180) 
 

Acuse de recibo de 

normas básicas SS.pdf

mailto:mare@mare.es
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Lo que se comunica para su conocimiento a los efectos oportunos en Cartes a 5 de febrero de 2024. 

 

 

 

 

 
Cristian Gómez-Acebo Díez 

Responsable del área de contratación 

 

mailto:mare@mare.es
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ACUSE DE RECIBO DE LAS NORMAS BÁSICAS DE 


SEGURIDAD Y SALUD EN VISITAS A CENTROS DE 


TRABAJO DE MARE 
 


 


 


 


El/la abajo firmante, manifiesta que antes de la visita a la/s instalación/es abajo indicada/s, 


ha sido informado por escrito por MARE, de las normas de seguridad y salud básicas a seguir en 


la/s misma/s. 


 


MARE estará exenta de cualquier tipo de responsabilidad en caso de no seguir 


escrupulosamente dichas normas. 


 


Es muy importante que lea atentamente la información entregada y que, sin ningún tipo de 


compromiso, consulte cualquier duda que tenga relacionada con su seguridad a nuestro 


departamento de prevención de riesgo laborales (prl@mare.es). 


 


NOMBRE Y APELLIDOS:  


DNI:  


EMPRESA:  


FECHA: 
 


CENTROS DE TRABAJO A VISITAR: 
 


 
 


 
 


  


  


Aceptado por: 
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NORMAS BÁSICAS DE SEGURIDAD Y SALUD 


DURANTE LA VISITA 


o Recuerde que se encuentra dentro de una


instalación de tratamiento de residuos


o El/la responsable de la visita les entregará,


en caso de ser necesario un chaleco de alta


visibilidad que deberá ser devuelto al finalizar


la visita


o Siga en todo momento las instrucciones que


se le indiquen


o No se separe del grupo en ningún momento


o Se respetará en todo momento la


señalización de la instalación, prestando


especial atención en las zonas de acceso


restringido


o No toque ninguna máquina o herramienta sin


autorización. Puede existir riesgo de


atrapamiento o corte


o Prestar especial atención durante el recorrido


a la posible circulación de vehículos


o Queda expresamente prohibido coger objetos


del suelo


o Recuerde que el riesgo biológico está


presente en la instalación por lo que deberá


tener precaución al tocar las barandillas si


fuera susceptible de posibles enfermedades


  NO ESTÁ PERMITIDO DURANTE LA VISITA 


    Beber - Comer -Fumar 


ATEX 


En las zonas clasificadas con riesgo de 


atmósferas explosivas 


PROHIBIDO EL USO DE TELÉFONOS MÓVILES 


PROHIBIDO EL PASO 


No se podrá acceder a zonas 


con posible presencia de gases 


peligrosos sin autorización de 


la persona que acompaña en la 


visita 


MARE estará exenta de cualquier tipo de 
responsabilidad en caso de no seguir 
escrupulosamente las presentes normas.







 


 


 


EN CASO DE EMERGENCIA 


 


En el caso de que se produzca una emergencia en el 


centro que se está visitando, se dirigirá 


ordenadamente hacia el PUNTO DE ENCUENTRO 


que indique la persona que los acompaña 


 


 


✓ No pierda el tiempo buscando objetos personales 


✓ En el punto de encuentro esperará instrucciones 


de los equipos de emergencia o en su defecto de 


la persona que los acompaña 


 


TELÉFONO DE EMERGENCIAS 


112 - 061 


 


    


 


 


NORMAS DE EVACUACIÓN 


 


o Mantenga la calma y no se detenga en las 


salidas 


o Utilice las vías de evacuación establecidas al 


respecto 


o Si se encuentra rodeado de humo agáchese 


y gatee 


o Cierre las puertas que vaya atravesando 


o Atienda las instrucciones del personal 


designado para emergencias 


 


SEÑALES DE EVACUACIÓN 


 


 


 


 


 


 


 
 
 
 


NORMAS BÁSICAS SE SEGURIDAD Y SALUD 
 
 
 


VISITAS A LOS CENTROS DE 
TRABAJO DE MARE 
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