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PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS QUE REGIRAN EL CONTRATO DEL
SERVICIO DE FISIOTERAPIA EN EL CENTRO DE ATENCION PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL AZUER (CENTRO DE DIA PARA PERSONAS
CON DISCAPACIDAD INTELECTUAL GRAVE Y MAYORES DE 50 ANOS) y EN EL
CENTRO DE DIA GENERAL DE MAYORES DEL AYUNTAMIENTO DE DAIMIEL

1.- OBJETO DEL CONTRATO

Es objeto del presente contrato la prestacion del servicio de Fisioterapia y
orientacién a sus familias en aspectos relacionados directamente con el servicio, en el
Centro de Atencion a Personas con Discapacidad Intelectual Azuer y Centro de Dia
General de Mayores del Ayuntamiento de Daimiel. El Servicio esta encaminado a
atender las necesidades de fisioterapia de las personas con discapacidad y mayores
dependientes, usuarios/as de estos Centros, ofreciendo un espacio de atencion de
calidad a las personas con discapacidad, mayores dependientes y sus familias.

2.- DEFINICION

| El Centro de Atencién a Personas con Discapacidad Intelectual Azuer, y en

| concreto el Centro de Dia para personas con discapacidad intelectual grave y para
mayores de 50 afios es un recurso social dependiente de la Concejalia de Bienestar
Social del Ayuntamiento de Daimiel.

El primero, es un recurso social de atenciéon diurna dirigido a prestar atencion
especializada a personas mayores de 18 afios, cuyo grado de discapacidad intelectual
hace necesario un nivel de apoyo especializado extenso y generalizado para la
realizacion de las actividades de la vida diaria asi como para su desemperio en otras
actividades adaptativas.

El segundo, es un recurso social dirigido a personas con discapacidad
intelectual mayores de 50 afios, cuyas necesidades de apoyo no les permiten acceder
o permanecer en Centro Ocupacional o en cualquier férmula de empleo mas
normalizado. Tienen la finalidad de mantener el mayor grado posible de autonomia
personal y de participacion en la comunidad de sus usuarios y evitar el deterioro de
sus capacidades.

El Centro de Dia General de Mayores es un servicio dirigido a personas
mayores dependientes.

3.- CARACTERISTICAS TECNICAS

Los Centros donde se desarrollaran la prestacion de este servicio seran el
Centro de Dia para Personas con Discapacidad Intelectual Grave, el Centro para
Mayores de 50 afios, sito en C/ Grecia, 13; y el Centro de Dia de Mayores sito en C/
Alcantarillas, 7 de Daimiel.
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3.1. Titulacién. La persona encargada de realizar el servicio estara en posesion del
Titulo de Diplomado/Grado en Fisioterapia.

3.2. Objetivos.
Generales

- Mantener y mejorar las funciones locomotoras y psicomotrices de cada usuario.

- Mejorar la calidad de vida y la autoestima del usuario.

- Conseguir y fomentar en lo posible la independencia del usuario.

- Mejorar la funcionalidad del usuario para la mayor integracion en sus actividades de
la vida diaria.

- Fomentar y aumentar la integracion del usuario en el centro y en el entorno familiar.

Especificos

- Mantener y mejorar a nivel locomotor general.

- Prevenir deformidades, rigidez muscular e hipomovilidad.

- Conseguir la rehabilitacion de las funciones motrices del usuario: movilidad, fuerza
muscular y coordinacion.

- Rehabilitacion funcional a nivel del MMSS y MMII: trabajo de la marcha y
transferencias, manipulacion de objetos...

- Reeducacion postural.

3.3. Funciones:

Las funciones que debe desarrollar la persona encargada de este servicio son
todas las necesarias dentro de su practica profesional para la consecucién de los
objetivos propuestos.

Se realizara el proceso de coordinacion con la Directora del Centro “Azuer” (o
con las persona o personas que ésta designe) con objeto de que la intervencion sea
integral y coherente en todas las areas de desarrollo, y con la responsable del
seguimiento del Contrato en caso del Centro de Dia Mayores.

3.4. La prestacion del servicio se efectuara dentro del horario de los Centros,
adaptandose a las necesidades del usuario/a y su familia, en coordinacién con los
demas profesionales del equipo técnico. Dicho servicio se prestara todos los dias,
excepto, sabados, domingos y dias festivos del calendario laboral. No se prestara el
servicio durante los dias en que por cualquier circunstancia (excursiones, viajes,
exposiciones, etc.) los usuarios hayan de estar ausentes de los Centros. Tampoco se
prestara el servicio durante los periodos vacacionales del Centro Azuer. Por tanto, las
horas de prestacion del servicio correspondientes a dichos periodos seran distribuidas
por la direccion del Centro para conocimiento del profesional que presta el servicio con
la suficiente antelacién para su cumplimiento. En el caso del Centro de Dia Mayores
no existe periodo vacacional.
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Numero estimado de horas anuales de prestacion del servicio: Centro Azuer
738 horas anuales y Centro de Mayores 992 horas anuales durante el periodo
comprendido entre el 1 de diciembre de 2024 y el 30 de noviembre de 2025.

3.5. Cuando le sea requerida por la Direccién del Centro Azuer y la Responsable del
Contrato del Centro de Mayores presentara una memoria detallada del mismo, en la
gue se recoja:

3.5.1. Plan de Atencion Personalizado (PAP), de cada usuario teniendo en cuenta
el modelo metodoldégico de la PCP (Planificacion Centrada en la Persona),
siguiendo las directrices de la Consejeria de Bienestar Social de Castilla-La
Mancha.

3.5.2. Evaluacion de la prestacién del servicio a los usuarios y sus familias, donde
se recoja la evolucién de cada uno de los usuarios. Esta evaluacion se redactara
en un informe individual.

3.6. Formacion complementaria

Es recomendable que la persona encargada de realizar el servicio, tenga una
formacion acorde al puesto a cubrir, por lo que seria conveniente que aparecieran las
siguientes aportaciones en su curriculum:

- Formacién en personas con discapacidad y/o en situacion de dependencia.
Experiencia en el sector de fisioterapia en Centros de atencién a personas con
discapacidad intelectual y en Centro de dia general de mayores.

4.- PERSONAL

La persona contratada para este servicio estara a cargo de la empresa
adjudicataria y dependera Unica y exclusivamente del contratista.

5.- SEGUIMIENTO DEL CONTRATO

El Ayuntamiento designara a las personas que lleven el seguimiento, y coordinacién
de la empresa adjudicataria, con la cual tratara directamente asuntos relacionados con
el servicio ofrecido.

6.- FACTURACION Y FORMA DE PAGO

El precio sera efectivo por meses vencidos, mediante la presentaciéon de factura
mensual especificando las horas realizadas.

En Daimiel, a 17 de septiembre de 2024
LA DIRECTORA DEL CENTRO AZUER LA RESPONSABLE DEL CENTRO DIA MAYORES

Dria. Angela Doménech Rodriguez Dna. M? Dolores Herrera Diaz-Moreno
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