ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

OBRA: Obras de adecuacién de oficinas para ampliacion de museo.

EMPLAZAMIENTO: Parque Centro. Alcald de Guadaira. (Sevilla).

AUTOR ENCARGO: El Excmo. Ayuntamiento de Alcald de Guadaira.
Direccién: Plaza del Dugue n°1, 41500, Alcald de Guadaira, Sevilla.

ARQUITECTO: Antonio Garcia Calderdn. Col. 6.295.



ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD

0..OBJETO DEL ESTUDIO

El presente Estudio Bdsico de Seguridad y Salud establece, durante la construccion de esta obra, las
previsiones respecto a prevencién de riesgos de accidentes y enfermedades profesionales, asi como los
derivados de los trabajos de reparacion, conservacion, enfretenimiento y mantenimiento, y las instalaciones
preceptivas de higiene, salud y bienestar de los frabajadores.

Servird para establecer unas directrices bdsicas a la empresa constructora que le permitan cumplir
con sus obligaciones en el campo de la prevencion de riesgos profesionales, de acuerdo con el Real
Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, que establece las disposiciones minimas de Seguridad y Salud en las
obras de construccion.

1. DATOS DE LA OBRA

1.1. PROMOTOR Y AUTOR DEL ENCARGO.

Se redacta el presente ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD, para las obras de adecuacién de
oficinas para ampliacién de museo, ubicado en el Parque Centro de la localidad de Alcald de Guadaira,
provincia de Sevilla, por encargo del Excmo. Ayuntamiento de Alcald de Guadaira, con domicilio en Plaza
del Duque n°1, 41500, Alcald de Guadaira, Sevilla.

1.2. PROYECTISTA O AUTOR DEL PROYECTO DE OBRA.

El estudio se encarga al arquitecto ANTONIO GARCIA CALDERON, colegiado n° 6.295, del Colegio Oficiql
de Arquitectos de Sevilla, con D.N.I. 34.030.545-K y residencia profesional en C/ Pescaderia, n® 2A, 1°C de ALCALA
DE GUADAIRA (SEVILLA).

1.3. DIRECCION FACULTATIVA.

La direccién facultativa no ha sido designada.

1.4. DEFINICION DE LA OBRA.

La obra ala que se refiere el presente estudio bdsico de seguridad y salud es la adecuacidén de oficinas
para ampliacién de museo, ubicado en el Parque Centro de la localidad de Alcald de Guadaira, provincia de
Sevilla.



1.5. JUSTIFICACION DE LA REDACCION DEL E.BS.S.

La construccién del rocddromo tendrd una primera fase de excavacion y ejecucion de la cimentacion, y
una segunda fase en la que se construird el elemento estructural y sus acabados. El plazo de ejecucion se estima
de un mes (22 dias laborables), y trabajardn simultdneamente 5 trabajadores.

Justificacion:

Presupuesto de contfrata = 387.654,52 € < 450.759,08 €

Plazo de ejecucién = 132 dias laborables. (no podrdn ser continuados ni se solapan trabajos)

N° de operarios = 8 frabajadores < 20 frabajadores

-PEM = 269.223,23 €

-Porcentaje de mano de obra = 60% del PEM = 161.533,94 €
-Coste trabajador= 20,30 €/h. Jornal de 8h. = 20,30 x 8 = 162,40 €
-N° de jornales = 161.533,94 € / 162,40 €/jornal = 995 jornales aprox.
-N° de operarios = 995 /132 dias laborables = 7,54 = 8 operarios

Los trabajos aun no fienen fecha de comienzo.

1.6. SERVICIOS PUBLICOS

Existen a pie de obra todas las dotaciones de infraestructura urbana necesarias para su desarrollo. El
suministro de energia eléctrica y agua potable, asi como el vertido de agua sucia a la red general de
alcantarillado, antes de comenzar las obras y durante el periodo de tiempo que dure la misma, se realiza
a través de las redes de instalaciones generales municipales.

2. CENTRO ASISTENCIAL MAS PROXIMO Y BOTIQUIN

En obra y junto al botiquin se colocard un cartel que incluird un plano con los itinerarios mds cortos a
seguir hasta los centros sanitarios mds préximos con Servicios de Urgencia. En el constardn igualmente sus
direccionesy nUmeros de teléfono, asi como los de las clinicas y puestos de socorro, privados o publicos, situados
en el entorno de la obra.

Se incluirdn también los teléfonos de ambulancias privadas y publicas operativas en la zona.

Se dispondrd de un botiquin que contenga el material especificado en la Ordenanza Laboral General de
Seguridad e Higiene en el Trabajo.



3. NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES EN LA OBRA

3.1.

MOVIMIENTO DE TIERRAS.

Normas bdsicas de seguridad.

Las maniobras de la maquinaria estardn dirigidas por persona distinta al conductor.

Las paredes de la excavacién se controlardn cuidadosamente después de grandes lluvias o
heladas, desprendimientos o cuando se interrumpa el trabajo mds de un dia, por cualquier
circunstancia.

Los pozos de cimentacién estardn correctamente seializados, para evitar caidas del personal a
su interior.

Se cumplird la prohibicién de presencia del personal en la proximidad de las méqguinas durante
su frabajo.

Al realizar frabajos en la zanja, la distancia minima entre los trabajadores serd de 1 metro.

La estancia de personal tfrabajando en planos inclinados con fuerte pendiente, o debajo de
macizos horizontales, estard prohibida.

Al proceder al vaciado, la retroexcavadora actuard con las zapatas de anclaje, apoyadas en el
terreno.

La salida ala calle de camiones serd avisada por persona distinta al conductor, para prevenir a
los usuarios de la via publica.

Mantenimiento correcto de la maquinaria.

Correcta disposicion de la carga de tierras en el camion, no cargdndolo mds de lo admitido.

Protecciones personales.

Casco homologado.

Mono de trabajo vy, en su caso, trajes de agua y botas.

Empleo del cinturdn de seguridad, por parte del conductor de la maquinaria, si ésta va dotada
de cabina antivuelco.

Protecciones colectivas.

3.2.

Correcta conservacion de la barandilla situada en la coronacion del vaciado (0,90 m. de altura,
con rodapié, y con resistencia de 150 kg/m).

Los recipientes que contengan productos téxicos o inflamables, deben estar herméticamente
cerrados.

No apilar materiales en zonas de transito, retirando los objetos que impidan el paso.
Senalizacion y ordenacion del fréfico de mdaquinas de forma visible y sencilla.

Formacidén y conservacién de un retablo, en borde de rampa para tope de vehiculos.

CIMENTACION.

Normas bdsicas de seguridad.

Redalizacién del trabajo por personal cudlificado.

Clara delimitacién de las dreas para acopio, armaduras, etc.

Las armaduras, para su colocacioén, serdn suspendidas verticalmente mediante eslingas, por
medio de la gria y serdn dirigidas con cuerdas por la parte inferior.

Las armaduras, antes de su colocacién, estardn totalmente terminadas, elimindndose asi el
acceso del personal al fondo de la zanja.

Durante elizado de las armaduras, estard prohibida la permanencia del personal, en el radio de
accién de la maquina.

Mantenimiento en el mejor estado posible de limpieza, de la zona de trabajo, habilitando para
el personal caminos de acceso a cada tagjo.

Si no existiese equipo de regeneracién de lodos, éstos no se evacuardn directamente al
colector, salvo que se mezclen con gran cantidad de agua, para que no originen obtfuraciones
en el mismo.



Protecciones personales.

- Casco homologado, en todo momento.

- Guantes de cuero, para el manejo de juntas de hormigdn, ferralla, etc.
- Mono de trabajo y trajes de agua, en su momento.

- Botas de agua.

Protecciones colectivas.

3.3.

- Perfecta delimitacién de la zona de trabajo de la maquinaria.
- Organizacién del trafico y senalizacion.

- Adecuado mantenimiento de la maquinaria.

- Proteccion mediante barandilla resistente con rodapié.

CERRAMIENTOS.

- Normas bdsicas de seguridad.

Para evitar accidentes en esta fase de la obra se deberdn adoptar las siguientes normas de seguridad:

- Por parte del personal que interviene en los frabajos, es obligatorio el uso de elementos de
proteccién personal, no debiendo efectuar estos trabajos operarios solos, debiéndose colocar
los medios de proteccidon colectiva adecuados.

- Para la proteccion del resto del personal deberdn colocarse viseras o marguesinas de
proteccién resistentes, debiéndose senalizar correctamente la zona de frabajo.

- Protecciones personales.

Las protecciones personales minimas de las que deben estar dotados los tfrabajadores en esta fase de la
obra son las siguientes:

- Casco homologado, que debe usarse en fodo momento de la jornada laboral.

- Cinturén de seguridad homologado, debiéndose usar siempre que las medidas de protecciéon
colectiva no sean las adecuadas.

- Guantes de goma fina o caucho natural, para no estar en contacto las manos con las pastas y
morteros.

- Gafas protectoras de seguridad, mascarilla y guantes de cuero, para los trabajos de corte de

ladrillos cerdmicos.

- Mono de trabajo, que deberd usarse en todo momento de la presencia del frabajador en el
tajo.

- Protecciones colectivas.

Deberd dotarse ala obra de las siguientes medidas de proteccién colectiva en esta fase de los trabaijos:

- Las fachadas exteriores se realizardn desde andamios tubulares debidamente arriostrados, o
andamios colgados suficientemente anclados.

- Se instalardn barandillas metdlicas desmontables formadas por dos pies derechos metdlicos,
anclados en el suelo y al cielo raso de cada forjado, con travesano horizontala 20 cmy 45 cm
de altura, provistas de rodapié de 15 cm y debiendo resistir 150 kg/m y sujetas a los forjados por
medio de los husillos de los pies derechos metdlicos, en todos los huecos verticales de los
cerramientos antes de que se realicen éstos.

- No se autorizard bajo concepto alguno la instalacion de cuerdas o cadenas con banderola u
otros elementos de sefializacién para el uso de barandillas.

- Se instalardn pasillos de seguridad y marquesinas para la proteccion contra caida de objetos en
las fachadas, para evitar el riesgo de caidas de objetos que puedan daiar a terceros.

- Se acordonard la zona de influencia mientras duren las operaciones de montaje y desmontaje
de los andamios, evitando el paso de personal por debagjo de las zonas donde se esté
frabajando, no acopiando materiales en estas zonas.

- Independientemente de estas medidas, cuando se efectien trabajos de cerramiento, se
delimitard la zona, sefalizdndola, evitando en lo posible el paso de personal por la vertical de los
trabajos.



3.4. PARTICIONES INTERIORES Y ALBANILERIA.

- Normas bdsicas de seguridad.

Para evitar accidentes en esta fase de la obra se deberdn adoptar las siguientes normas de seguridad:

Se revisard diariamente el estado de los medios auxiliares empleados en los trabajos (andamios y
escaleras).

Las zonas de tfrabajo estardn limpias. ordenadas y bien iluminadas.

Cuando se realicen trabajos de albanileria a distintos niveles, se acotardn y senalizaran las zonas
de trabagjo.

Los andamios o escaleras no apoyardn en fdbricas recién hechas.

Se frabajard por debajo de la altura del hombro para evitar asi los riesgos de las lesiones en los
0j0s.

La iluminacién portdtil de los tajos serd estanca.

Se acotard y senalizard la zona inferior donde se estén colocando las bajantes de saneamiento.
La evacuacién de escombros de las plantas se realizard mediante conduccién tubular,
convenientemente anclada a los forjados, con proteccidn frente a caidas al vacio de las bocas
de descarga.

- Protecciones personales.

Las protecciones personales minimas de las que deben estar dotados los frabajadores en esta fase de la
obra son las siguientes:

Casco homologado, que debe usarse en todo momento de la jornada laboral.

Guantes de goma fina o caucho natural, para no estar en contacto las manos con las pastas y
morteros.

Gafas protectoras de seguridad, mascarilla antipolvo y manoplas de cuero para los trabajos de
corte de ladrillo cerdmico.

Mono de trabajo, que deberd usase en todo momento de la presencia del frabajador en el tgjo.
Uso de dediles reforzados con cota de malla, para trabajos de apertura de rozas manualmente.

- Protecciones colectivas

Deberd dotarse ala obra de las siguientes medidas de proteccion colectiva en esta fase de los trabagjos:

Instalacién de barandillas resistentes provistas de rodapié, para cubrir huecos de forjado y
aberturas en los cerramientos que no estén terminados.
Se mantendrdn ordenadas y limpias las zonas de frabajo, asi como las de transito.

3.5. ACABADOS.

- Normas bdsicas de seguridad

Para evitar accidentes en esta fase de la obra se deberdn adoptar las siguientes normas bdsicas de
seguridad:

Se tendrd un especial cuidado en el manejo del material para evitar golpes y aplastamientos.
Se comprobard diariamente la instalacién eléctrica provisional de obra revisando el estado de
la misma y localizando y reparando las posibles anomalias. Esta comprobacién la realizard
personal competente, debiendo realizar el menos los siguientes conftroles:

* Mantenimiento adecuado de todos los dispositivos eléctricos colocando fuera del
alcance de los trabajadores los conductores desnudos, que normalmente estdn en
tension.

* Mantenimiento en buen estado de las fuentes de alimentacién a sierra de disco,
compresores, efc.

* Vigilar el estado de los cuadros secundarios de planta, verificando los disyuntores o
cualquier otro elemento de proteccion.

* Vigilar que las maquinas pequenas disponen de clavijas adecuadas para enchufes.

* Las ldmparas para alumbrado general, se colocardn a una altura no inferior a 2,5 m del
piso o suelo. Si se pueden alcanzar faciimente, se protegerdn con una cubierta
resistente.

No se empleard maquinaria que no esté provista de puesta a tierra, que no disponga de doble
aislamiento, o que no venga aprovisionada de fransformador de seguridad, segun el caso.



No se sobrecargardn las lineas de alimentacion, nilos cuadros de distribucion.
Los armarios de los cuadros de distribucion dispondrdn de llave que permita la accesibilidad a
sus elementos, para evitar maniobras peligrosas o imprevistas.

Protecciones personales.

Las protecciones personales minimas de las que deben estar dotados los frabajadores en esta fase de la
obra son:

Casco homologado, que debe usase en todo momento de la jornada laboral.

Botas impermeables al agua y a la humedad, dependiendo de los frabajos.

Guantes de goma fina o caucho natural, para no estar en contacto las manos con las pastas y
morteros.

Botas con puntera reforzada, en los trabajos de aplacado.

Mono de trabajo, que deberd usarse en todo momento de la presencia del frabajador en el
tajo.

Mascarilla, para trabajos de corte de plaguetas y pulido.

Luminarias portdtiles, dotadas de proteccidén contra contactos indirectos.

- Protecciones colectivas.
Deberd dotarse ala obra de las siguientes medidas de proteccion colectiva en esta fase de los trabagjos:

Deberd mantenerse la zona de trabajo limpia y ordenada, con suficiente luz natural o artificial.
En los frabajos de solado de escaleras se acotardn los pisos inferiores en la zona donde se esté
trabajando.

Durante al acopio, mediante gria con palees, de materiales se utilizardn los accesorios
apropiados no sobrecargando los mismos. a fin de evitar caidas de material.

Cuando la iluminacién natural no sea suficiente para realizar los trabajos con seguridad, se
instalard alumbrado artificial en todos los tajos, y sus proximidades, incluso en los lugares de paso
auna altura no inferior a 2,5 m del suelo o piso, debiéndolo proteger con una cubierta resistente,
siendo las Idmparas estancas al agua si estdn a la intemperie.

3.6. PINTURA.

- Normas bdsicas de seguridad.

Se ventilardn adecuadamente los lugares donde se realicen los trabagjos, debiendo estar cerrados los
recipientes que confengan disolventes, y alejados del calor y del fuego.

- Protecciones personales.

Se dotard a los trabajadores de gafas para los trabajos de pintura en los techos, y de mascarilla
protectora en los trabajos de pintura al gotelé.

- Protecciones colectivas.

Se deberd dar uso adecuado a los andamios de borriquetas y escaleras.

3.7. MAQUINARIA.

3.7.1. MAQUINILLO.

- Normas bdsicas de seguridad.

Antes de comenzar el trabajo se comprobard el estado de los accesorios de seguridad, asi
como el cable de suspensién de cargas, y de las eslingas a utilizar.

Estard prohibido circular o situarse bajo la carga suspendida.

Los movimientos simultdneos de elevacién y descenso estardn prohibidos.

Estard prohibido arrastrar cargas por el suelo, hacer traccion oblicua de las mismas o dejar
cargas suspendidas con la mdaquina parada o intentar elevar cargas sujetas al suelo o a algun
ofro punto.

Cualquier operacion de mantenimiento se realizard mediante abrazaderas metdlicas a puntos
sélidos del forjado, a través de sus patas laterales y frasera. El arriostramiento nunca se hard con
bidones llenos de agua u ofro material.



Se comprobard la existencia del limitador de recorrido que impida el choque de la carga contra
el extremo superior de la pluma.
Se colocard visible un cartel que indique el peso mdximo a elevar.

- Protecciones individuales.

Casco homologado de seguridad.

Botas de agua.

Gafas antipolvo, si es necesario.

Guantes de cuero.

Cinturén de seguridad en todo momento, anclado a un punto sélido, pero en ningun caso ala

propia mdquina.

- Protecciones colectivas.

El gancho de suspensidn de carga, con cierre de seguridad, estard en buen estado.

El cable de alimentacion, desde cuadro secundario, estard en perfecto estado de
conservacion.

Ademds de las barandillas, con que cuenta la maquing, se instalardn barandillas que cumplirdn
las mismas condiciones que en el resto de huecos.

El motor y los mecanismos de transmisién, estardn correctamente protegidos.

La carga estard colocada adecuadamente, sin que pueda dar lugar a basculamientos.

Al término de la jornada de tfrabajo, se pondrdn los mandos de cero, no se dejardn cargas
suspendidas y se desconectara la corriente eléctrica en el cuadro secundario.

3.7.2. COMPRESOR.

Normas bdsicas de seguridad.

El arrastre directo para ubicacion del compresor por los operarios se realizard a una distancia
nunca inferior a los 2 metros (como norma general), del borde de coronacién de cortes vy
taludes, en prevenciéon del riesgo de desprendimiento de la cabeza del talud por sobrecarga.
Las carcasas protectoras de los compresores a utilizar en esta obra, estardn siempre instaladas
en posicion de cerradas, en prevencion de posibles atrapamientos y ruido.

La zona dedicada en esta obra para la ubicacién del compresor quedard acordonada en un
radio de 4 m. (como norma general), en su entorno, instaldndose senales de "obligatorio el uso
de protectores auditivos" para sobrepasar la linea de limitacion.

Los compresores no silenciosos a utilizar en esta obra, se ubicardn a una distancia minima del
tajo de martillos (o vibradores) no inferior a 15 m (como norma general).

Las operaciones de abastecimiento de combustible se efectuardn con el motor parado, en
prevencién de incendios o de explosion.

Las mangueras a utilizar en esta obra estardn siempre en perfectas condiciones de uso, es decir,
sin grietas o desgastes que puedan predecir un reventon.

El Vigilante de Seguridad, controlard el estado de las mangueras, comunicando los deterioros
detectados diariamente con el fin de que sean subsanados.

- Protecciones personales.

Casco de polietileno con protectores auditivos incorporados (en especial para realizar las
maniobras de arranque y parada).

Protectores auditivos (idem idem).

Taponcillos auditivos (idem idem).

Botas de seguridad.

Ropa de trabagjo.

Guantes de goma o P.V.C.



3.7.3.

MARTILLO NEUMATICO.

- Normas bdsicas de seguridad.

Se comprobard que las conexiones de la manguera estdn en correcto estado.

Se evitard trabajar encaramado sobre muros y salientes, debiendo montarse plataformas de
ayuda, en prevencién de riesgos innecesarios.

El personal de esta obra que deba manejar los martillos neumaticos serd especialista en estas
mdquinas, en prevencion de los riesgos por impericia.

Se prohibe el uso de martillos neumdticos al personal no autorizado en prevencién de los riesgos
por impericia.

Se prohibe expresamente en esta obra, dejar los martillos neumdticos abandonados hincados
en los paramentos que rompen, en evitacién de desplomes incontrolados.

Se prohibe expresamente en esta obra, como norma general, utilizar el compresor a distancias
inferiores a 15 m del lugar de manejo de los martillos, para evitar la conjuncién del ruido
ambiental producido.

- Protecciones personales.

Casco de polietileno con protectores auditivos incorporados (segin casos).
Protectores auditivos (segin casos).

Taponcillos auditivos (segun casos).

Mandil de cuero.

Manguitos de cuero.

Manoplas de cuero.

Polainas de cuero.

Gafas antiproyecciones.

Mascarillas anfipolvo con filiro recambiable

Botas de seguridad.

Ropa de trabagjo.

Faja eldstica de proteccion de cintura (antivibratorial).
Muhequeras eldsticas (antivibratorias).

- Protecciones colectivas.

3.7.4.

Se acordonard (o cerrard totalmente, segin casos) la zona bajo los tajos de martillos
(rompedores, barrenadores, picadores), en prevencion de danos a los trabajadores que
pudieran entrar en la zona de riesgo de caida de objetos.
Cada tajo con martillos, estard frabajado por dos cuadrillas que se turnardn cada hora, en
prevencién de lesiones por permanencia continuada recibiendo vibraciones.
Los trabajadores que de forma continuada realicen los trabajos con el martillo neumdtico, serdin
sometidos a un examen médico mensual para detectar posibles alteraciones (oidos, drganos
internos, huesos-articulaciones, etc ).

En el acceso a un tajo de martillos se instalardn sobre pies derechos sehales de
"Obligatorio el uso de proteccidén auditiva”, "Obligatorio el uso de gafas antiproyecciones" y
"Obligatorio el uso de mascarillas de respiracion”.

CORTADORA DE MATERIAL CERAMICO.

- Normas bdsicas de seguridad.

La mdquina tendrd en todo momento colocada la proteccién del disco y de la transmisién.
Antes de comenzar el frabajo se comprobard el estado del disco. Si éste estuviera desgastado o
resquebrajado se procederia a su inmediata sustitucion.

La pieza a cortar no deberd presionarse contra el disco de forma que pueda bloguear éste.
Asimismo, la pieza no presionara al disco en oblicuo o por el lateral.

- Protecciones personales.

Casco homologado.
Guantes de cuero.
Mascarilla con filtro y gafas antiparticulas.



- Protecciones colectivas.

La mdquina estard colocada en zonas que no sean de paso y ademds bien ventiladas, sino es
del tipo de corte bajo chorro de agua.
Conservacién adecuada de la alimentacion eléctrica.

3.7.5.  HERRAMIENTAS MANUALES.

En este grupo incluimos las siguientes: taladro percutor, martillo rotatorio, pistola clavadora, lijadora, disco
radial, mé&guina de cortar baldosas y azulejos y rozadora.

- Normas bdsicas de seguridad.

Todas las herramientas eléctricas, estardn dotadas de doble aislamiento de seguridad.

El personal que utilice estas herramientas ha de conocer las instrucciones de uso.

Las herramientas serdn revisadas periddicamente, de manera que se cumplan las instrucciones
de conservacién del fabricante.

Estardn acopiadas en el almacén de obra, llevéndolas al mismo una vez finalizado el trabajo,
colocando las herramientas mds pesadas en las baldas mds proximas al suelo.

La desconexién de las herramientas no se hard con un tirdén brusco.

No se usard una herramienta eléctrica sin enchufe; si hubiera necesidad de emplear mangueras
de extension, estas se hardn de la herramienta al enchufe y nunca a la inversa.

Los trabajos con estas herramientas se realizardn siempre en posicion estable.

- Protecciones personales.

Casco homologado de seguridad.

Guantes de cuero.

Protecciones auditivas y oculares en el empleo de la pistola clavadura.
Cinturén de seguridad, para trabajos en altura.

- Protecciones colectivas.

Zonas de frabajo limpias y ordenadas.
Las mangueras de alimentacion a herramientas estardn en buen uso.
Los huecos estardn protegidos con barandillas.

3.8. MEDIOS AUXILIARES.

- Normas bdsicas de seguridad.

Para los tipos de andamios de servicios:

No se depositardn pesos violentamente sobre los andamios.

No se acumulard demasiada carga, ni demasiadas personas en un mismo punto.

Las andamiadas estardn libres de obstdculos, y no se realizardn movimientos violentos sobre
ellos.

Andamios de borriquetas o caballetes:

En las longitudes de mds de 3 m se empleardn tres caballetes.

Tendrdn barandilla y rodapié cuando los frabajos se efectien a una altura superior a 2 m.
Nunca se apoyard la plataforma de trabajo en otros elementos que no sean los propios
caballetes o borriquetas.

Andamios tubulares:

Los elementos que los componen deberdn estar bien ensamblados, estando convenientemente
arriostrados entre si y anclados a la fachada o a elementos resistentes, debiendo tener como
minimo un anclaje cada 20 m.

Los arriostramientos o anclajes nunca se efectuardn a ladrillos movedizos, tuberias de desagie,
tubos de instalaciones, remates de chimeneas u ofros materiales inadecuados para el anclaje
del andamio debido a su insuficiente resistencia a traccién.



- No se efectuardn instalaciones de andamios tubulares cuando la pendiente donde se vayan a
instalar sea superior al 20%.

- Las plataformas o entablados deberdn tener un espesor minimo de 30 mm. y un ancho minimo
de 60 cm. cuando se use para sostener personas, y de 80 cm. cuando sea para depositar
materiales.

- Ninguna tabla que forme parte de una plataforma de trabajo deberd de sobrepasar su soporte
extremo en una distancia que exceda cuatro veces el espesor de la tabla o tabldn.

Escalera de mano:

- Se colocardn apartadas de elementos méviles que puedan derribarlas. Estardn fuera de las
zonas de paso.

- Los largueros serdn de una sola pieza, con los peldafos ensamblados.

- El apoyo inferior se realizard sobre superficies planas llevando en el pie elementos que impidan
el desplazamiento.

- El apoyo superior se hard sobre elementos resistentes y planos.

- Los ascensos y descensos se hardn siempre de frente a ellas.

- Se prohibe manejar en las escaleras pesos superiores a 25 Kg.

- Nunca se efectuardn trabajos sobre las escaleras que obliguen al uso de las dos manos.

- Las escaleras dobles o de tijera estardn provistas de cadenas o cables que impidan que éstos se
abran al utilizarlas.

- Lainclinacién de las escaleras serd aproximadamente 75 grados, que equivale a estar separada
de la vertical la cuarta parte de su longitud entre los apoyos.

Viseras de proteccion:

- Los apoyos de la visera, en el suelo y forjado, se hardn sobre durmientes de madera.

- Los puntales metdlicos estardn siempre verticales y perfectamente aplomados.

- Los tablones que forman la visera de proteccién se colocardn de forma que no se muevan,
basculen o deslicen.

- Protecciones personales.

- Mono de frabagjo.

- Casco de seguridad homologado.

- Calzados con suela antideslizante.

- Portaherramientas a base de cinturdn especial de cuero con compartimentos.

- Guantes de algoddn o cuero para el montaje y desmontaje de los andamios tubulares.

- Protecciones colectivas.

- Se delimitard la zona de trabajo en los andamios colgados, evitando el paso del personal por
debajo de éstos, asi como que este coincida con zonas de acopio de materiales.

- Se sendlizard la zona de influencia mientras duren las operaciones de montaje y desmontaje de
los andamios.

- Se colocardn viseras o marquesinas de protecciéon debajo de las zonas de trabajo,
principalmente cuando se esté trabajando sobre andamios en los cerramientos de fachadas.

- El andamio tubular dispondrd de senalizacién a lo largo de la via publica en la que se instala, a
nivel de planta.

4. PLAN DE SEGURIDAD.

Antes del inicio de la obra, un plan de Seguridad deberd ser presentado por el contratista y aprobado
por el coordinador en materia de Seguridad y Salud durante la ejecucion de la obra.

Una copia del Plan, a efectos de conocimiento y seguimiento, serd facilitada a los representantes de los
trabajadores. Estos deberdn tener informacion comprensible al respecto.



5. LIBRO DE INCIDENCIAS.

Durante la realizacion de las obras se hard uso del LIBRO DE INCIDENCIAS, segun lo dispuesto en el articulo 13 del
R.D. 1627/1997.

6. APLICACION DE LA SEGURIDAD EN LA CONSERVACION Y MANTENIMIENTO DEL EDIFICIO.

6.1. LIMITACIONES DE USO DE LAS EDIFICACIONES.

Durante el uso del edificio se evitardn todas aquellas actuaciones que puedan alterar las condiciones
iniciales para las que fue previsto y, por lo fanto, producir deterioros o modificaciones substanciales en su
funcionalidad.

6.2. MEDIOS DE SEGURIDAD A EMPLEAR EN LOS TRABAJOS DE MANTENIMIENTO.

Los riesgos que aparecen en las operaciones de mantenimiento, entretenimiento y conservacion son
muy similares a los que aparecen en el proceso constructivo. Por ello remitimos a cada uno de los epigrafes de
los desarrollados en el Apartado "NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES EN LA OBRA".

6.3. MEDIOS DE SEGURIDAD A EMPLEAR EN LOS TRABAJOS DE REPARACIONES

El no conocer qué elementos precisardn de reparacion, obliga arecurrir alo que en general sucede en
la practica. Las reparaciones que mds frecuentemente aparecen son las relacionadas con las cubiertas,
fachadas, acabados e instalaciones, por lo que al igual que en el caso del mantenimiento, conservacion y
entretenimiento, remitimos al Apartado "NORMAS DE SEGURIDAD Y SALUD APLICABLES EN LA OBRA".

Ha de tenerse en cuenta la presencia de un riesgo anadido, como es el encontrarse habitada, la
edificacién porlo que las zonas afectadas por obras deberdn senalarse y acotarse convenientemente mediante
tabiques provisionales o vallas.

Alcald de Guadaira, abril de 2018
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