
Taller cerámica Somo

SITUACIÓN: Somo.

TOTAL SUPERFICIE: 71,03 m2.

TOTAL SUPERFICIE DE VENTANAS: 9,97 m2

FRECUENCIA: 1 VEZ A LA SEMANA.  Todos los lunes a las 8:00

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el edificio. Limpieza y desinfección de sanitarios

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante según 
supervisión.

DURACIÓN ESTIMADA: 1 hora
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Anexo taller de cerámica.

SITUACIÓN: Somo.

1ª PLANTA:

Superficie: 44,20 m2.

Superficie ventanas: 4,52 m2.

2ª PLANTA:

Superficie: 43,13 m2.

Superficie ventana: 8,15 m2.

3ª PLANTA:

Superficie: 43,13 m2.

Superficie ventanas: 4,34 m2

TOTAL SUPERFICIE: 130,46 m2

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 17,01 m2.

FRECUENCIA: 1 VEZ A LA SEMANA- Todos los lunes a 8:00

OBLIGACIONES: Fregar planta baja del edificio. Limpieza y desinfección de 
sanitarios.

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante según 
supervisión.

DURACIÓN ESTIMADA: 0,5 horas / día
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Aula de cultura Loredo

SITUACIÓN: Loredo.

TOTAL SUPERFICIE: 176,69 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 58,66 m2.

FRECUENCIA: 3 días a la semana alternos.

OBLIGACIONES: Aspirar  y  fregar  el suelo.  Limpieza  y  desinfección  de  sanitarios.
Limpieza espejo.

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACIÓN: 1 hora / día
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Aula de cultura Castanedo

SITUACIÓN: Castanedo.

PANTA BAJA:

Superficie: 50,64 m2.

Superficie ventanas: 9,59 m2.

1ª PLANTA:

Superficie: 46,06 m2.

Superficie ventanas: 5,19 m2.

TOTAL SUPERFICIE: 96,71 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 14,78 m2.

FRECUENCIA: 1 VEZ CADA DOS SEMANAS

OBLIGACIONES: Barrer y fregar las dos plantas del edificio y escaleras. Limpieza y 
desinfección de sanitarios.

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACIÓN ESTIMADA: 0,5 horas / día
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Aula de cultura Somo

SITUACIÓN: Somo.

TOTAL SUPERFICIE: 163,03 m2 .

TOTAL SUPERFICIE VENTANA: 34,81 m2.

FRECUENCIA: 3 VECES A LA SEMANA

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el suelo. Limpieza de espejos. Limpieza y 
desinfección de sanitarios.

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACIÓN: 1 hora / día
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Ayuntamiento

SITUACIÓN: Carriazo.

PLANTA BAJA:

Superficie: 141,64 m2.

Superficie ventanas: 32,08 m2 

1ª PLANTA:

Superficie: 158,15 

Superficie ventanas: 16,62 

2ª PLANTA: 

Superficie: 89,53

Superficie ventanas: 4,97 

TOTAL SUPERFICIE: 389,32 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 53,66 m2.

FRECUENCIA: 5 días a la semana, de lunes a viernes. Y al finalizar la jornada laboral
de los trabajadores.

OBLIGACIONES:  Aspirar  y  fregar.  Desempolvado  del  mobiliario  en  general.
Escaleras: aspirado y fregado y desempolvado y lavado de los pasamanos. Limpieza y
desinfección de sanitarios. Pasillos y vestíbulos: aspirado y fregado. Los cortinajes del
salón de plenos cuando se estime necesario por el contratante. Papeleras: Colocación
de  bolsas  abiertas  y  retirada  de  residuos  en  zona  de  reciclaje  correspondiente.
Porches de entrada y escaleras exteriores y rampas: barrer y fregar.

LIMPIEZA  VENTANAS:  1  vez  al  mes  o  a  requerimiento  del  contratante,  según
supervisión.

DURACIÓN: 2,50 horas diarias
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Centro cívico Galizano

SITUACIÓN: Galizano.

TOTAL SUPERFICIE: 302,11 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 83,45 m2.

FRECUENCIA: 3 días a la semana alternos.

OBLIGACIONES: Aspirar  y  fregar  el suelo.  Limpieza  y  desinfección  de  sanitarios
Aspirar y fregar porche

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACIÓN: 1,5 horas al día
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Aula de cultura

SITUACIÓN: Langre.

TOTAL SUPERFICIE: 110 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 35,34 m2.

FRECUENCIA: 1 VEZ CADA DOS SEMANAS

OBLIGACIONES: Barrer y fregar el edificio. Limpieza y desinfección de sanitarios

LIMPIEZA  VENTANAS:  1  vez  al  mes  o  a  requerimiento  del  contratante,  según
supervisión.

DURACIÓN ESTIMADA: 0,5 horas 
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Centro cultural TEATRO

SITUACIÓN: Galizano.

Superficie planta baja: 296,89 m2 .

Superficie 1ª planta: 244,03 m2.

Superficie porche: 49,70 m2.

TOTAL SUPERFICIE: 540,92 m2.

TOTAL SUPERFICIE   + PORCHE= 590,62 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 48,54 m2.

FRECUENCIA: 2 veces a la semana

Según uso de instalación se plantean 6 horas mensuales

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el suelo. Limpieza y desinfección de sanitarios
Aspirar y fregar porche. Butacas, cortinaje y telones cuando sea necesario a 
requerimiento del contratante.

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACIÓN: 2,75 horas / día
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Centro de educación infantil Nuestra Señora de Latas.

SITUACIÓN: Somo.

TOTAL SUPERFICIE: 568,64 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 207,70 m2.

FRECUENCIA: De lunes a viernes

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el suelo. Limpieza y desinfección de sanitarios
Aspirar y fregar porche.Limpieza DIARIA de las mesas de los alumnos.

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACIÓN: 4 horas/ dia
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Centro de Surf

SITUACIÓN: Somo.

TOTAL SUPERFICIE: 404,77 m2 

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 152,63 m2 

FRECUENCIA: Edificio con vestuarios y  baños: de lunes a sábado. Edificio de oficina
turismo y exposiciones, un día cada dos semanas del 2 de Enero al 15 de junio y del
15 de septiembre al 31 de diciembre. Del 15 de junio al 15 de septiembre a diario.

OBLIGACIONES: Edificio vestuarios: Aspirar y fregar el suelo. Limpieza y desinfección
de sanitarios y duchas. Limpieza a fondo de azulejos y duchas. Edificio oficina turismo:
Aspirar  el suelo. Limpieza y desinfección de sanitarios. Desempolvado de estanterías,
mesas y tablas de pared.

LIMPIEZA  VENTANAS:  1  vez  al  mes  o  a  requerimiento  del  contratante,  según
supervisión. Se excluye la cafetería.

DURACIÓN: 1,20 horas diaria. 
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Centro Juvenil  ROCAMAR

SITUACIÓN: Loredo.

1ª PLANTA: 

Superficie: 196,01 m2.

Superficie ventanas: 15,02 m2.

TOTAL SUPERFICIE: 217,61 m2.

FRECUENCIA: 1  días a la semana.

OBLIGACIONES: Aspirar  y  fregar  el suelo.  Limpieza  y  desinfección  de  sanitarios
Limpieza  específica  de  los  equipos  informáticos.  Desempolvado  de  repisas,
estanterías y libros. Aspirar y fregar porche

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACIÓN: 1 horas al día
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Centro de mayores de Somo

SITUACIÓN: Somo.

1ª PLANTA:

Superficie: 115,75 m2.

Superficie ventanas: 14,05 m2.

2º PLANTA:

Superficie: 48,27 m2.

Superficie ventanas: 2,42 m2.

TOTAL SUPERFICIE: 164,02 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 16,47 m2.

FRECUENCIA: 3 días a la semana

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el suelo. Limpieza y desinfección de sanitarios
Aspirar y fregar porche.  Escaleras: Aspirar y fregar escalones y desempolvado de 
barandilla.

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACIÓN: 1 hora al día.
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Consultorio médico Somo

SITUACIÓN: Somo.

TOTAL SUPERFICIE:   181,60 m2

TOTAL SUPERFICIE  CRISTALES:   21,01 m2.

FRECUENCIA: Diaria

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el suelo.  Limpieza y desinfección de sanitarios
Aspirar y fregar porche y entrada, incluyendo rampa,  escaleras y barandillas. 

LIMPIEZA VENTANAS Y PERSIANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante,
según supervisión.

DURACIÓN: 1,25 horas
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Consultorio médico Galizano

SITUACIÓN: Galizano.

TOTAL SUPERFICIE: 69,16 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 18,83 m2.

FRECUENCIA: 1 vez a la semana. La consulta médica se realiza los jueves

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el suelo.  Limpieza y desinfección de sanitarios
Aspirar y fregar porche y entrada, incluyendo rampa,  escaleras y barandillas. 

LIMPIEZA VENTANAS Y STORES: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante,
según supervisión.

DURACIÓN: 0,5 horas
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Consultorio médico Suesa

SITUACIÓN: Suesa.

TOTAL SUPERFICIE:   93,78 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS:   28,80m2.

FRECUENCIA: Diaria

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el suelo.  Limpieza y desinfección de sanitarios
Aspirar y fregar porche y entrada.

LIMPIEZA VENTANAS Y STORES: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante,
según supervisión.

DURACIÓN: 1 hora
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 COLEGIO 

PÚBLICO “NUESTRA SEÑORA DE LATAS”.

 DOS AÑOS Y PRIMARIA 

SITUACIÓN: Somo.

FRECUENCIA: 5 DÍAS A LA SEMANA 

DURACIÓN ESTIMADA: 67,5 horas semanales

OBLIGACIONES: 

Limpieza Diaria:

- Barrido húmedo, fregado y desinfección de suelos. 
- Barrido húmedo, fregado y desinfección de escaleras
- Barrido húmedo, fregado y desinfección de aseos 
- Reposición de material higiénico
- Vaciado de papeleras y reposición de bolsas de basura
- Limpieza y desempolvado de mobiliario de oficina, equipos informáticos, teléfonos y demás enseres de

oficina
- Limpieza de mobiliario 
- Retirada de basura a los contenedores de la vía pública
- Aulas. En el caso de las correspondientes con las aulas de dos años y tres primeros cursos de primaria,  

las   mesas   deben fregarse a diario, así como los suelos  
- Ventilación

Limpieza 3 días/semana:
- Desempolvado y limpieza de mobiliarios y despachos de oficina

Limpieza semanal:
- Limpieza y desinfección cubos de basura

Limpieza cada 2 semanas:
- Limpieza de telarañas de paredes y techo

Limpieza mensual:
- Lavado y desinfección de cubos de basura, cristales interiores y exteriores y puertas de cristal

Limpieza bimestral:
- Tapicería sillas
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Guardería, Centro de educación infantil “Claudio del Río”

SITUACIÓN: Somo.

TOTAL SUPERFICIE: 420,39 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 98,04 m2.

FRECUENCIA: Diaria de lunes a viernes

DURACIÓN ESTIMADA: 20 horas semanales
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Juzgado y policía

SITUACIÓN: Carriazo.

TOTAL SUPERFICIE: 45,98 m2.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 4,57 m.

FRECUENCIA: 5 días a la semana, de lunes a viernes.

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el suelo. Limpieza y desinfección de sanitarios
Aspirar archivo y polvo.

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según 
supervisión.

DURACION: 0,5 horas
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Nave/ Oficina.

SITUACIÓN: Suesa.

TOTAL SUPERFICIE: 45,31.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 3,33.

FRECUENCIA: De lunes a domingo

OBLIGACIONES: Aspirar  y  fregar  el suelo.  Limpieza  y  desinfección  de  sanitarios
Desempolvado  de  estanterías  y  documentación.  Desempolvado  de  equipos
informáticos.

LIMPIEZA VENTANAS Y PERSIANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante,
según supervisión.

DURACIÓN: 0,5 horas

C
ód

. V
al

id
ac

ió
n:

 9
EX

M
W

FQ
G

4L
AN

3Z
Y9

K4
N

9G
PJ

XX
 

Ve
rif

ic
ac

ió
n:

 h
ttp

s:
//r

ib
am

on
ta

na
lm

ar
.s

ed
el

ec
tro

ni
ca

.e
s/

 
D

oc
um

en
to

 fi
rm

ad
o 

el
ec

tró
ni

ca
m

en
te

 d
es

de
 la

 p
la

ta
fo

rm
a 

es
Pu

bl
ic

o 
G

es
tio

na
 | 

Pá
gi

na
 2

1 
de

 2
4 



Polideportivo Somo

SITUACIÓN: Somo.

TOTAL SUPERFICIE VENTANAS: 486,26 m2.

LIMPIEZA CRISTALES: 1 vez al mes
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Taller cerámica.

SITUACIÓN: Somo.

TOTAL SUPERFICIE: 71,03 m2.

TOTAL SUPERFICIE DE VENTANAS: 9,97 m2

FRECUENCIA: 1 VEZ A LA SEMANA.  Todos los lunes a las 8:00

OBLIGACIONES: Aspirar y fregar el edificio. Limpieza y desinfección de sanitarios

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante según 
supervisión.

DURACIÓN ESTIMADA: 1 hora
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Telecentro

SITUACIÓN: Somo.

1ª PLANTA: 

Superficie: 64,66 m2.

Superficie ventanas: 4,35 m2.

2ª PLANTA:

Superficie: 87,11 m2.

Superficie ventanas: 16,65 m2.

3ª PLANTA:

Superficie: 47,65 m2.

Superficie ventana: 2,19 m2.

TOTAL SUPERFICIE: 199,42 m2.

TOTAL SUPERFICIE: 23,19 m2.

FRECUENCIA: 2 días a la semana alternos.

OBLIGACIONES: Aspirar  y fregar  el suelo. Limpieza y desinfección de sanitarios. Escaleras: aspirar  y
fregar  escalones,  desempolvado  de  barandillas.  Limpieza  específica  de  los  equipos  informáticos.
Desempolvado de repisas, estanterías y libros. Aspirar y fregar porche

LIMPIEZA VENTANAS: 1 vez al mes o a requerimiento del contratante, según supervisión.

DURACIÓN: 1 hora al día
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