EXCMO. CONCELLO DE LUGQ
S.P.ELS. DE LUGO

BOMBERON®1 — €neique Lopes Traghoeras
1 ESCENARIO 1. PONER E QUITAR O EQUIPO DE INTERVENCION (MAXIMO 6 PUNTOS)

Esta proba farase no parque de bombeiros do SPEIS de Lugo. O bombeiro ira vestido coa uniformidade
diaria. As botas de intervencion estaran introducidas nos pantaléns de intervencion. O bombeiro procedera
a vestirse e espirse co equipo de intervencion. Neste escenario valorarase:

Escenario N° 1 Orden Mostras 3, 1, 2. Orden bombeiros N°2, N°1

Mostra 3: -- 2/')’ A A

Mostra 1: O ér/f /,,}72

Mostra 2: X 5¢/f@

MALA | Regular | Regular | Boa | Mo |

VALORACION Baixa | Alta Boa
0 0.15 050 |0.75| 1
1. Facilidade ao introducir as pernas — 5 5y
2. Facilidade de axuste dos sistemas de peche dos —_— >
antaléns x Q
3. Facilidade de colocacién e axuste dos tirantes — — S ~
= p—

4. Facilidade ao introducir os brazos N —_— 7~
5. Facilidade ao introducir os punios v ot 2

6. Facilidade de axuste do sistema de peche

[
L/

7. Facilidade de manipulacién da cremalleira _ ~
L

8. Facilidade de axuste no pescozo e ~ 0

9. Facilidade de axuste do sistema de peche chaquetdn B

10. Facilidade ao quitar os pufios _ -

11. Facilidade ao quitar os brazos - —i ]

12. Facilidade de desaxuste do sistema de peche do .n —_— g
| pantalén X b

13. Valoracion das bandas reflectantes \¢ -

14. Facilidade ao quitalas pernas _ —

|
» I ';\
>

15. Integracion do equipo de radio

Mostra 3 (--): -5—5 7

Mostra 1 (0): fi Z .5
Mostra 2 (X): {Z




EXCMO. CONCELLO DE LUGO
S.P.E.l.S. DE LUGO

BOMBERO N° 1 Crwique boper TeayWscras

2°: ESCENARIO 3. MANOBRA DE RASTREO EN LUMES DE INTERIOR E ESPAZOS
CONFINADOS NO CIRCUITO DE FUMES (MAXIMO 10 PUNTOS)

Esta proba farase no circuito de fumes do parque de bombeiros do SPEIS. O bombeiro ira co equipo de
intervencién, con botas de intervencion, luvas de intervencién, ERA, casco e lifia de vida completa. O
bombeiro debera entrar no circuito de fumes provisto da corda guia & realizar o percorrido completo coa

mascara do ERA cegada.

Escenario N° 2 Orden Mostras 1, 2,'3. Orden bombeiros N°1, N°2

Mostra 1: O 4:’74 A//é

Mostra 2: X 5'

Mostra 3: ~ /). _'/ﬂaw}yx\

] MALA | Regular | Regular | Boa Moi
VALORACION Baixa Alta Boa
0 0.15 050 |075] 1
1. Solapamento do chaqueton cos pantaléns P4 N
2. Solapamento da manga co guante . pre ~
3. Solapamento do carnal coa bota ¢ | “
4. Solapamento do pescozo co casco
5. Proteccion dos xeonllos en situacion de rozamento
contra o chan
8. Proteccion dos cobados en situacion de rozamento
contra o chan
7. Confort co ERA
X o}
8. Transpiracion. Comportamento fronte a sudoracion
7‘\:{ i O
9. Sensacion de calor _ . c "J

PUNTUACION TOTAL BOMBEIRO N.”

Mostra 1 (O): -7—2 75

Mostra 2 (X): 3 5
Mostra 3 (-=): _j'é_-f_




EXCMO. CONCELLO DE LUGO
S.P.E.LS. DE LUGO

BOMBERONe 1 Enrigue fope2  Tooshorew
3 ESCENARIO 2. CIRCUITO DE AXILIDADE (MAXIMO 8 PUNTOS)

Esta proba farase no parque de bombeiros do SPEIS. O bombeiro ira Co equipo de intervencion, con botas
de intervencién, luvas de intervencion, casco e ERA. O bombeiro debera realizar as seguintes accions: 1.
Correr unha distancia de 50 m. 2. Superar un obstaculo por encima da cintura 3. Subir e baixs 0 lltimo
piso da torre de manobras 3. Agacharse a nivel do chan e avanzar unha distancia de 1042

Escenario N° 3 Orden Mostras 2, 3, 1. Orden bombeiros N°2, N°1

Mostra 2: X _{;’:/,47

Mostra 3: -- L/),‘//zeu}z A

Mostra 1;: O 5/;{ /,./«4/

MALA | Regular | Regular | Boa | Moj |

VALORACION Baixa Alta Boa
0 0.15 0.50 0.75 | 1
1. Mobilidade dos xeonllos N
X O
2. Mobilidade das pernas | - o~
=< Rt
3. Mobilidade da entreperna — e & -
4. Mobilidade dos brazos - Py

5. Mobilidade dos cobados — R

8. Transpiracion. Comportamento fronte a sudoracion

7. Sensacion de calor

|’ X | == -

PUNTUACION TOTAL BOMBEIRO N.°1
Mostra 2 (X): 2/ /

Mostra 3 (--): 2{ 25

Mostra 1 (0): 54 5



EXCMO. CONCELLO DE LUGO
§.P.E1S.DELUGO

BOMBERON® 1 Guricwe  Loper Tiea oot

4°: ESCENARIO 6. MANIPULAR E MODIFICAR INSTALACIONS DE GRAN CAUDAL
(MAXIMO 6 PUNTOS)

Esta proba farase no parque de bombeiros do SPEIS. A manobra realizarase entre dous bombeiros, que
iran provistos do equipo de intervencion, tendo que arrastrar e modificar unha instalacion de duas
mangueiras de 45 mm. Nunha situacion hidrodinamica de impulsién de auga cunha lanza selectora de
caudal a diferentes presiéns e estabilizar a reaccion que se produce na lanza.

Escenario N° 4 Orden Mostras 3, 1, 2 Orden bombeiros N°1, N°2
Mostra 3: -- Z/Jﬂa/k

Mostra 1: O Jook //;;é/

Mostra 2: X ,(4/)"‘9

MALA | Regular | Regular | Boa Moi

VALORACION Baixa | Alta Boa
0 0.15 0.50 0.75 1

1. Mobilidade dos brazos v o
2. Mobilidade dos cobados —
X O

3. Mobilidade da cintura -
4. Mobilidade dos ombreiros O
¥

5. Mobilidade dos puiios

6. Penetracion da auga. Empapado dos
tecidos exteriores.

L

PUNTUACION TOTAL BOMBEIRO N.*1
Mostra 3 (--): /f
Mostra 1 (O): yz 5
Mostra 2 (X): _2_/z§_



EXCMO. CONCELLO DE LUGO
S8.P.E.LS. DE LUGO

BOMBERON°1 3 &nrique  Lopez  Trashorras

5°: ESCENARIO 5. ATAQUE O LUME CON ERA NO INTERIOR DUNHA VIVENDA (MAXIMO 6
PUNTOS)

Escenario N° 5 Orden Mostras 1, 2, 3. Orden bombeiros N°2, N°1

Mostra1: O é/)/ //‘él
Mostra 2: X _5‘-/"‘9

Mostra3: - ), )/,W;/A

i MALA | Regular | Regular
VALORACION Baixa Alta
0 0.15 0.50 0.75 1
1. Mobilidade dos xeonllos e as pernas —
X 19
2. Mobilidade dos cébados e os brazos
RN SR
3. Mobilidade da cintura ) |
L .‘>r:‘_ @)
4. Mobilidade do pescozo R - _ﬂ
5. Mobilidade dos ombros i — .
6. Confort co ERA S

PUNTUACION TOTAL BOMBEIRO N.*1

Mostra 1 (O): 22 5

Mostra 2 (X): 5 42 5
Mostra 3 (=-): 72 75




EXCMO. CONCELLO DE LUGO
8.P.E.LS. DE LUGO

BOMBERO N° 1 Craiage he qex \cus\\owq,}

6°: ESCENARIO 4. SIMULACION DE ENTRADA EN VIVENDA DENDE O EXTERIOR
MEDIANTE A AEA (AUTOESCADA AUTOMATICA) (MAXIMO 8 PUNTOS)

Esta proba farase no parque de bombeiros do SPEIS. O bombeiro ira co equipo de intervencion, con botas
de intervencion, luvas de intervencion, arnés, absorbedor de caidas, casco e E.R.A. Os tramos da
autoescada estaran totalmente estirados en un angulo aproximado de 45 grados. Dispofierase de dobre
liia de seguridade e de traballo. Seguidamente o bombeiro asegurarase Co arnés e o absorbedor a
estrutura da AEA. Subira ata a cesta da AEA e unha vez dentro, procedera a desembarcar desde a mesma
ata un dos pisos da torre de manobras a través do alfeizar dunha das xanelas. Posteriormente, regresara a
cesta e recollera a mesma ata deixala a altura do chan. A continuacion desembarcara da/f SR

Escenario N° 6 Orden Mostras 2, 3, 1. Orden bombeiros N°1, N°2

Mostra 2: X 5.

Mostra 3: - D/'J/ld/%“
/
Mostra 1: O ér}é //’é
[ ] MALA | Regular | Regular | Boa | Moi
VALORACION Baixa Alta Boa
0 0.15 0.50 075 1
1. Mobilidade dos xeonllos e
% 0
2. Mobilidade das pernas . -
3. Mobilidade da entreperna _ ~
4 ‘-7 ‘~‘)
4. Mobilidade dos brazos N
Q
5. Mobilidade dos cobados . .
> )
6. Facilidade no uso do arnés

Mostra 2 (X):

PUNTUACION TOTAL BOMBEIRO N.”1

5

TS T

Mostra 3 (==): ¢£ 75
Mostra 1 (O): 5¢ 2 5




