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CONTRATACION DEL SERVICIO DE ' PATRONATO DEPORTIVO MUNICIPAL
PRESTACION DE ACTIVIDADES C/PARROCO FERNANDEZ PEDRERA.
DEPORTIVAS EN EL PATRONATO LA POLA SIERO
DEPORTIVO MUNICIPAL SIERO

ASTURIAS
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INFORME

Analizada la documentacion presentada por los diferentes licitadores referida a la contratacion de la
prestacion de actividades deportivas, y tomando como referencia los criterios de valoracion recogidos
en los pliegos, se extraen las siguientes conclusiones:

LOTE 1. ACTIVIDADES DE SALA
e [LAPRODUCTORA S.A.L.

Se trata de un proyecto generalista, no realizado para Siero, es un documento estandar que desarrolla
sus elementos sin tener en cuenta las particularidades del lugar en el que se enmarca. Los contenidos,
la temporalizacion y los lugares de imparticion son un “copia-pega” de los pliegos. No analiza ni
contextualiza las particularidades del PDM Siero. Menciona reiteradamente al “Area de deportes™, lo
que da a entender que desconoce la organizacion del PDM Siero o que hay parrafos del proyecto que
son un “copia y pega” de otros proyectos ya que en otras partes del proyecto menciona “técnicos del
PDM Siero”.

En cuanto a la presentacion los interlineados son diferentes de unos parrafos a otros, cambia el tamafio
de la letra,...

Los objetivos que presenta son generalistas no especifica ni los detalla. La metodologia es unica para
todos sin precisar ni tener en cuenta las particularidades de cada actividad.

En las sesiones que desarrolla se observa que desconocen el material que existe en ellas ya que
mencionan maquinas de las que no se dispone en la instalacion.

La presentacion de las sesiones son en diferentes formatos: en unas los desarrolla y en otra actividad lo
plasma en un cuadro. Desarrolla dos sesiones tipo de tres actividades aunque el grado de profundidad
es escaso.

e CENTRO GIMNASA APLICADA ACROPOLIS S.L.
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Es el proyecto mas completo y demuestra un gran conocimiento de la realidad del Patronato, no
cumple con todos requisitos exigidos en los pliegos ya que se solicitaba de forma clara la definicion de
dos sesiones tipo de, al menos, tres actividades diferentes y en €l solo vienen detalladas dos sesiones
de dos actividades, escalada y pilates.

En cuanto al contenido, sin tener en cuenta que le faltan las dos sesiones antes mencionadas, desarrolla
todos los elementos minimos exigidos en los pliegos con gran detalle y concrecion; sin extenderse en
conceptos y contenidos genéricos propios de textos y manuales didacticos.

Demuestra un gran conocimiento de la realidad del Patronato. Parte de la descripcion de las diferentes
instalaciones, del material disponible en cada una de ellas, de la tipologia o perfil de los usuarios,...
para, a partir de ahi, realizar los ajustes metodoldgicos oportunos. Destacar los enlaces que ponen en el
proyecto a videos en los que se ve como imparten las sesiones.

Se trata del documento que mayor esfuerzo realiza por contextualizar sus elementos, es decir, se trata
de un proyecto realizado para Siero y no de un documento estandar que desarrolla sus elementos sin
tener en cuenta las particularidades del lugar en el que se enmarca.

e DARK LION SPORT

Desde el punto de vista de la presentacion y la forma, este proyecto cumple con los criterios exigibles
para este tipo de documentos: indice, numeracion, margenes, etc
Desde el punto de vista del contenido, es un proyecto muy simple. No queda constatada la
contextualizacion del proyecto, no analiza ni contextualiza las particularidades del PDM Siero.
Enumera las actividades y los horarios que vienen en los pliegos indicando minimamente los
objetivos, metodologia, materiales y al publico que van dirigidas.

Si presenta dos sesiones de tres actividades que se piden en los pliegos, cross-training, entrenamiento
en suspension y gimnasia de mantenimiento. Pero son sesiones en las que no se tienen en cuenta las
particularidades del Patronato como se deduce del planteamiento de ejercicios con globos para el
calentamiento de una de las sesiones de gimnasia de mantenimiento. Mas parece una sesion para nifios
que no para la actividad de gimnasia de mantenimiento que se imparte en el PDM Siero para adultos.
Mas bien parece una unidad didactica de la programacion de E. F. para primaria o bachillerato o una
clase de geronto-gimnasia y no una clase de gimnasia de mantenimiento para adultos.

No explica adecuadamente el protocolo de sustituciones.
e EBONE
Presenta el proyecto mas llamativo desde el punto de vista de la forma, el uso de imagenes, graficas,

tablas y colores que favorecen el manejo y comprension del documento pero no cumple con todos
requisitos exigidos en los pliegos ya que se solicitaba de forma clara la definicion de dos sesiones tipo
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de, al menos, tres actividades diferentes y en él solo vienen detalladas una sesion tipo de cuatro
actividades, Aerogap/aerogym, HIT, Circuito con maquinas y entrenamiento en suspension.

Se trata de un proyecto generalista en comparacion con el de “centro gimnasia aplicada acropolis”, es
un documento estandar que desarrolla sus elementos sin tener en cuenta las particularidades del lugar
en el que se enmarca. Solo pone fotos de las instalaciones del PDM pero no analiza ni contextualiza
las particularidades de cada uno de ellos.

Los objetivos planteados, y los contenidos que se manegjan para alcanzar los mismos, son pertinentes y
coherentes. La metodologia no es una mera relacion de todos los estilos y estrategias de ensefanza
sino que, en funcion de los objetivos y caracteristicas de cada disciplina, se determina cual es la mas
adecuada. En las sesiones que desarrolla se ve que desconocen el material que existe en ellas ya que
mencionan maquinas de las que no se dispone en la instalacion. En la sesion del circuito con maquinas
no menciona ni una maquina funcional ni cardiovascular que son las herramientas principales de esta
actividad.

FITNESS PROJECT CENTER S.L.

Al igual que el proyecto de La Productora se trata de un proyecto generalista, no realizado para Siero,
es un documento estandar que desarrolla sus elementos sin tener en cuenta las particularidades del
lugar en el que se enmarca. Los temporalizacion y los lugares de imparticion son un “copia-pega” de
los pliegos. No analiza ni contextualiza las particularidades del PDM Siero.

El proyecto presenta una hoja en blanco y un grafico cortado por la mitad.

En las sesiones que desarrolla se ve que desconocen el material que existe en ellas ya que mencionan
maquinas de las que no se dispone en la instalaciéon. En la sesion del circuito con maquinas no
menciona ni una maquina ni funcional ni cardiovascular que son las herramientas principales de esta
actividad.

El mecanismo para las sustituciones que presenta no es claro. Habla de un protocolo de sistema
automatico de sustituciones pero no lo explica.

PUNTUACION LOTE I
Licitador Puntuacion Puntos
LA PRODUCTORA S.A.L. Regular 14 puntos
CENTRO GIMNASA APLICADA ACROPOLIS
SL. Bueno 26 puntos
DARK LION SPORT Regular 14 puntos
EBONE Bueno 21 puntos
FITNESS PROJECT CENTER S.L. Regular 14 puntos
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LOTE 2. FIT-KID

CLUB DEPORTIVO FIT-KID ASTURIAS

Unica licitador que se ha presentado a este lote.

Desde el punto de vista de la presentacion y la forma, este proyecto cumple con los criterios exigibles

para este tipo de documentos: indice, numeracion, margenes, etc

En cuanto al contenido, desarrolla todos los elementos minimos exigidos en los pliegos con gran
detalle y concrecion; sin extenderse en conceptos y contenidos genéricos propios de textos y manuales
didacticos.

Demuestra un gran conocimiento de la realidad del Patronato con respecto a esta actividad ya que es el
club que la ha desarrollado el pasado curso.

Licitador Puntuacion Puntos
CLUB DEPORTIVO FIT-KID B 26 ¢
ASTURIAS ueno puntos
LOTE 3. AJEDREZ

Ha quedado desierto.

LOTE 4. MARCHA NORDICA
MANUEL ANGEL BLANCO FERNANDEZ — SENDERISMO POR ASTURIAS
Unico licitador que se ha presentado a este lote.

Desde el punto de vista de la presentacion y la forma, este proyecto cumple con los criterios exigibles
para este tipo de documentos: indice, numeracion, margenes, etc

En cuanto al contenido, desarrolla todos los elementos minimos exigidos en los pliegos sin extenderse
en conceptos y contenidos genéricos propios de textos y manuales didacticos. Desarrolla y explica lo
que es la marcha nordica, su origen, los beneficios de este deporte a nivel fisico y psiquico. Explica los
diferentes niveles que se desarrollarian en esta actividad: grupo de iniciacion, perfeccionamiento y
tecnificacion indicando, explicando en que consiste y como se impartiria cada uno de los niveles.

Demuestra un gran conocimiento de la realidad de esta actividad.
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Licitador Puntuacion Puntos
MANUEL ANGEL BLANCO Regular 14 vuntos
FERNANDEZ gu p
LOTE 5. AEROYOGA

YOAN JOSE NAVALON LOZANO
Unico licitador que se ha presentado a este lote.

Desde el punto de vista de la presentacion y la forma, este proyecto no tiene ni portada, ni numeracion
en las paginas, ni indice.

En cuanto al contenido, desarrolla todos los elementos minimos exigidos en los pliegos. Desarrolla
una sesion tipo en la que demuestra que es un gran conocedor de la actividad. En el proyecto peca un
poco de extenderse en conceptos y contenidos genéricos propios de textos y manuales didacticos del
método Rafael Martinez, creador de este método en el que se basan sus clases. Al final del proyecto
explica quien no puede participar en ella para evitar situaciones desagradables que puedan perjudicar
al alumno.

Demuestra un gran conocimiento de la realidad de esta actividad en el Patronato.

Licitador Puntuacién Puntos
YOAN JOSE NAVALON LOZANO Regular 14 puntos

Firmado digitalmente por:
Directora Adjunta del PDM
Marta Coya Fonseca
09-08-2022 10:02
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