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CREACION DE RUTAS INTERPRETATIVAS VINCULADAS CON EL SECTOR PRIMARIO Y ARTESANO.

MUNICIPIO DE AGULO.

Rutas en el entorno en Sobreagulo. Barranco de La Palmita.

Circular: Juego de Bolas, Barranco de La Palmita , Meriga, Juego de Bolas.

EJE TEMATICO.
Semillas tradicionales y biodiversidad agricola en La Gomera: un patrimonio ignorado.

Este informe ha sido elaborado por el Area de Uso Publico del Parque Nacional de Garajonay.
Fecha, abril 2021.
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Antecedentes y justificacion.

Se inicia este proyecto de rutas que conectan El Parque Nacional de Garajonay con el patrimonio de su
entorno, como respuesta al compromiso adquirido por El Parque Nacional de Garajonay en la accion CETS
N 34: “CREACION DE RUTAS INTERPRETATIVAS VINCULADAS CON EL SECTOR PRIMARIO Y ARTESANO.

Esta accidn ha requerido definir previamente unos criterios para la seleccidon de las diferentes propuestas a
desarrollar, el principal es que la eleccidén y disefio de la ruta interpretativa para cada municipio vincule al
Parque Nacional de Garajonay con su entorno y con la actividad del sector primario, teniendo en cuenta
tanto los productos y productores, como su importancia en la conservaciéon del medio natural y rural en la
economia local y en la sociedad gomera.

El municipio de Agulo cuenta ya con una buena oferta de rutas distribuidas en todo su territorio (Agulo,
Lepe, y Sobreagulo -Las Rosas y La Palmita-), pero, sin embargo, existe una ruta con un alto interés
patrimonial que aun no estd incluida y que une Juego de Bolas directamente con el Parque Nacional a través
del camino del Barranco de La Palmita.

La eleccidn de esta ruta, que forma parte de la red de senderos insular, no es casual ya que pretende dar a
conocer esta preciosa y fértil zona del norte, hoy bastante abandonada, para poner en valor todo su
patrimonio agrario y etnografico conectando al caminante directamente con la vida y costumbres de estos
caserios: Juego de Bolas, La Palmita, Serpa y Meriga, muy representativos del paisaje rural de la isla.

La oferta debe crear una oportunidad para el mantenimiento, la restauracion vy visibilidad de elementos
patrimoniales de gran interés para conocer nuestra historia y entender el paisaje, y también para incentivar
el consumo de producto local in situ, lo que requiere del compromiso de empresas y entidades en cuanto a
fortalecer la zona.

Por ultimo, resaltar la presencia en esta ruta de un antiguo molino de agua en proceso de deterioro, pero
gue aun conserva su estructura. Su restauracion podria ser un elemento de interés para atraer un mayor
numero de personas al lugar. No quedan muchos en la isla.

MAPA DE DISTRIBUCION DE LOS MOLINOS DE AGUA
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Objetivos generales:
e Contar con una oferta interpretativa variada en el entorno del Parque Nacional.
* Vincular lared de senderos del entorno con la red del Parque Nacional.
* Poner en valor el patrimonio agrario y etnografico del entorno del Parque Nacional.
e Contribuir a diversificar la oferta turistica insular.
e Contribuir ala creacién de nuevos productos turisticos con criterios de sostenibilidad.
* Promocionar e incentivar la compra de productos locales.
* Dotar de material interpretativo a distintos sectores relacionados con el turismo.

e Contribuir al mantenimiento de la red de senderos de La Gomera.

Destinatarios.
Entre los posibles destinatarios del material que se elabore se cuentan los siguientes grupos:
* Instituciones:
> Oficinas de Turismo del Cabildo Insular.
e Oficinas de Turismo de los Ayuntamientos.
> Centros de visitantes y oficinas de informacion del Parque Nacional.
> Centros de interpretacion.
> Centros educativos (como material didactico).

* Sector privado.
> Alojamientos hoteleros y extra hoteleros.
> Agencias de viaje e intermediarios turisticos.
> Guias turisticos, empresas de turismo activo y ecoturismo.
> Sector del transporte.

* Usuarios de los senderos.
e Turistas y visitantes.
> Poblacidn en general.

Formatos.

Se proponen varios formatos para que el destinatario pueda acceder a los contenidos interpretativos que se
desarrollaran.

* Material escrito. Los contenidos pueden formar parte de guias, folletos, mapas u otras
publicaciones que habitualmente manejan el sector turistico.

* Material digital.

> Paginas web. Pueden estar incluidos dentro del material descargable en webs de
ayuntamientos, turismo, parque nacional, y también de entidades privadas.

> Aplicaciones. Pueden ser accesibles a través de postes con cédigos QR, o bien a través de
aplicaciones existentes o de nueva creacion.
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Acciones previas realizadas:

* Varias reuniones internas con el objeto de definir los criterios a tener en cuenta para la eleccion de
las rutas y de las diferentes propuestas a desarrollar.

* Andlisis de la red insular y municipal de rutas existentes y su estado de conservaciéon y manteni-
miento.

¢ Deteccion de elementos patrimoniales de alto interés, tanto del Parque Nacional como del resto del
territorio.

* Trabajos de campo para determinar la propuesta inicial de rutas y ver alternativas, posibilidades de
mejora y necesidades para su ejecucion.

* Consulta a personas cercanas y conocedoras de la zona sobre algunos aspectos de las rutas.

e Elaborar cartografia de la propuesta. Recursos: Googleheart.

Esta ruta pertenece a un proyecto de cardcter insular, se trata de una accidn que implica el compromiso de
todos los ayuntamientos de la isla para la plena ejecucion de la accion ya que los senderos propuestos en al-
gunos casos es necesario llevar a cabo mejoras y acondicionamientos, desbroce de antiguos tramos o nueva
sefializacidn, recuperacion del patrimonio agrario o recreaciones. Igualmente es necesario decidir con cada
ayuntamiento el formato y la finalidad de los contenidos interpretativos.
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Criterios basicos a seguir en el disefio de los recorridos.

-Rutas circulares con puntos de partida en los caserios al objeto de fomentar el consumo, el facil acceso y la
reduccién de emisiones de CO2 Se contemplan las infraestructuras existentes, tales como aparcamientos,
comercios, restaurantes, etc.

-Flexibilidad. Los contenidos que se disefien puedan ser utilizadas en una gran variedad de combinaciones
de senderos.

-Accesibilidad. Los recorridos propuestos estan pensados para acoger cierto nimero de usuarios posible.
Sobre todo senderistas con poca experiencia.

-Seguridad. Los recorridos discurren en su mayoria por tramos con buen mantenimiento incluidos en la red
insular de senderos.

Caracterizacidén de la Ruta.
Recorridos:
e Juego de Bolas — Barranco de La Palmita — Las Lagunetas — Serpa — Meriga - Juego de Bolas (se
sugiere regreso por carretera general).
e Recorrido circular (regreso por carretera secundaria asfaltada, pero con grandes vistas de todo el
barranco y sendero recorrido).

Distancia: 9.90 km (5,4 km sélo ida).
Duracién: 5 horas aprox. (recorrido circular).
Dificultad: media.

La ruta se inicia en el Centro de Visitantes del P.N. de Garajonay “Juego de Bolas” y transcurre por todo el
barranco de La Palmita hasta Meriga, a través de tramos del antiguo camino empedrado, sustituido en
algunos tramos por pistas, y un ultimo tramo, de 50 m. aproximadamente, por carretera asfaltada.

Para regresar, se sugiere hacerlo por la carretera secundaria que baja hasta llegar de nuevo al Centro de
Visitantes.

Este punto de inicio, Juego de Bolas, cuenta con una amplia zona de aparcamiento, cafeteria dulceria dentro
del recinto del Centro de Visitantes, un restaurante a 100 metros del centro, ademas de otras ofertas en los
caserios cercanos, Las Rosas (a 5 minutos en coche), Tamargada (10 minutos) y Agulo (a 15 minutos). Punto
de inicio alternativo en Meriga (Parque Nacional de Garajonay), donde se cuenta con zona de aparcamiento
con menos plazas y ecologicamente mas sensible.

La zona es un cruce de caminos muy importante entre Hermigua, Agulo y Vallehermoso, es decir, todo el
norte de la isla. El lugar es un espacio de uso publico vinculado al Parque Nacional de Garajonay y a la parte
alta del municipio de Agulo. Es uno de los punto neuralgicos del turismo insular que aglutina diferentes
recursos que ya ejercen de atraccion.
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Elementos patrimoniales: mapa general y localizaciones recursos patrimoniales.
Relacion de elementos patrimoniales mas destacados:

1.

w N

Arboreto con variedades arboles de la laurisilva. Conservar la biodiversidad, la mejor y mas extensa
muestra de la laurisilva de Canarias.

Huertos con variedades frutales de la isla.

Terrazas de cultivo con variedades horticolas y frutales. Qué y quién cultivaba. La cocina de antafio,
sabores y platos. El hoy...

Detalles y elementos del trabajo en piedra (terrazas de cultivo, escaleras de piedra, esquineras,
etc.).

Arquitectura hidraulica: de donde viene el agua, canalizaciones y depdsitos de agua (represas,
tanques y tanquillas), molino de agua, transvase caudales hacia presa Amalahuigue.

Arquitectura tradicional: detalles y elementos construcciones tipicas de la zona.

Arquitectura eclesiastica: Ermita San Isidro. Fiestas y tradiciones.

El propio camino, hoy empedrado.

Eras de trilla. El sistema de eras en el municipio. Otras zonas de la isla.

10. El ganado: pasado, presente y futuro.

11. Riqueza toponimica en la zona.
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Huertos con variedades frutales de la isla.
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Detalles y elementos del trabajo en piedra (terrazas de cultivo, escaleras de piedra, esquineras, etc.)
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Arquitectura tradicional: detalles y elementos construcciones tipicas.

Arquitectura eclesiastica: Ermita San Isidro. La era de trilla

El ganado en la zona.
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Consideraciones a tener en cuenta:

Sobreagulo tiene una produccidn de fruta y verdura muy variada, de buen sabor y gran calidad,
y que en general acaba perdiéndose por no poder venderla.

Crear un mercadillo en Juego de Bolas, lugar donde antes se emplazaba la feria del campo, para
que el agricultor pueda vender sus productos directamente, o un lugar donde pueda llevar y dar
salida a su produccidn.

Ofrecer formacidon a la gente del pueblo sobre conservas y secado de frutas y verduras,
manteniendo las técnicas antiguas, pero incorporando también avances tecnoldgicos.

También necesario poner en valor las artesanias de la zona, ofrecer formacidn para elaborar y
vender.

Necesario crear las condiciones en la zona para conectar al agricultor y sus productos con la
oferta de restauracioén en el pueblo. Que se consuma el producto kilémetro cero, producido en
el pueblo, y ofrecer con recetas propias de la zona (potaje de coles y de pantana, los chicharos y
otras legumbres, etc.).

En las huertas cercanas también podria ser interesante volver a introducir los cereales que se
aventaban en las eras de la zona (cebada, trigo y centeno) y por supuesto, mantener los cultivos
tradicionales como papas, millo, judias, chicharos, chochos, bubangos, pantanas, calabazas, y
tantos otros que aun son mantenidos por las pocas familias que viven en el lugar.

El propio molino podria ser un lugar de referencia para la promocion y venta del producto local,
asi como protector del banco de semillas.

Convertir el molino de agua en un ecomuseo donde se pueda interpretar el tema de los
cereales del mundo. ¢Sabian que en el Golfo de Guinea se usa una especie de pella gofio muy
parecida a la nuestra?

Potenciar el uso y conservacién de las semillas autdctonas perfectamente adaptadas a las
condiciones climaticas. Estas semillas son de gran valor para nuestra alimentacion presente y
futura.

Amplificar los sistemas agrarios ecoldgicos, tan necesarios para los habitantes, el paisaje, la
biodiversidad y la salud.

Favorecer una cultura a favor del ahorro del agua, tan escasa en la isla.

Mantener el Parque Nacional de Garajonay como santuario de la laurisilva canaria. La
conservacion de este espacio es vital para la isla. Meriga, donde acaba o empieza esta ruta, es
un espacio privilegiado, fragil, pequefio que demanda cuidados extraordinarios y sensibles para
seguir siendo lo que es.
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Circular Juego de Bolas, Barranco de La Palmita. Propuestas de mejoras.

Propuestas de mejora.

Molino de agua en desuso, abandonado y con necesidad de restaurar.

Se sugiere como medida mdas dptima contactar con propietario/os y hacer
una propuesta de restauracion respetuosa.

Los cereales constituyen la base de la alimentacién de la humanidad.

Esta restauracion iria acompafada de una puesta en uso como ecomuseo o
casa del molino, donde se hable de los cereales cultivados, del uso de los
mismos en diferentes épocas, desde la prehistoria hasta la actualidad, del
paisaje antrépico y natural, y de las tradiciones que conforman la identidad
del territorio. La muestra podria enriquecerse con los cereales de otros
lugares del mundo y el uso de los mismos, lo que nos conecta y une, asi
como lo que nos diferencia: ésabian que en el Golfo de Guinea se usa una
especie de pella gofio muy parecida a la nuestra?

En una etapa mas avanzada se podria consolidar, en los terrenos aledafios,
una muestra de cereales cultivados rescatando semillas y variedades
antiguas. Ademas, se podria ampliar a esos otros cereales del mundo y se
crearia un circuito de visitas. El interior del ecomuseo podria contar con la
venta de productos.
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Propuestas de mejora.

Gran invasidon de cafiaveral y otras especies invasoras (zarzas, piteras,
tuneras, etc.).

Se sugiere la limpieza y mantenimiento del barranco de manera
sistematica y con métodos adecuados.

Ademds, puede ser de gran interés paisajistico, ecolégico y etnobotanico,
plantar, en algunos tramos, especies propias tradicionalmente cultivadas:
berros, fiames, calas, mimbreras, etc. Esto puede contribuir a eliminar y/o
contener la invasion de la zarza y del cafiaveral, crear lineas de
cortafuegos, y ofrecer un aspecto cuidado y de alto interés para el
visitante.

Existen tramos del camino y cruces sin sefializar.

Se hace necesario sefializar algunos cruces y tramos del sendero que |§
ayuden al caminante a seguir la ruta y evitar caminos hacia fincas o casas
privadas (sefiales de direccion).
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Propuestas de mejora.

Mantenimiento de las eras.

Algunas tuberias desmejoran el camino empedrado.
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Esta propuesta se puede subdividir en dos secciones, la de trazado rojo y la de trazado amarillo, ésta es una circular corta que transcurre por Juego de
Bolas, Barranco de La Palmita, plaza de San Isidro, Juego de Bolas.
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