
   

MEMÒRIA JUSTIFICATIVA DE LA NECESSITAT DE CONTRACTACIÓ D’UN SERVEI QUE 
DESENVOLUPI LES REVISIONS MÈDIQUES ESPORTIVES EN EDAT ESCOLAR PEL SERVEI DE 
MEDICINA DE L’ESPORT DEL CONSELL DE MALLORCA. 

La Llei 6/94, de 13 de desembre, d'atribució de competències en matèria de patrimoni 
històric, de promoció i d'animació sociocultural, de dipòsit legal de llibres i d'esports, 
atribueix al Consell de Mallorca la titularitat dels gabinets insulars de medicina esportiva i la 
coordinació de la gestió dels gabinets locals de medicina esportiva  
 
La Llei 14/2006, de 17 d'octubre, de l'esport de les Illes Balears, en l’art. 3 reconeix que 
l'esport i l'activitat física desenvolupa una funció social i que contribueixen a la formació i al 
desenvolupament integral de la persona, a la millora de la qualitat de vida i al benestar social. 

L'art. 11 de la Llei 14/2006 assenyala que correspon als consells insulars la titularitat dels 
gabinets de medicina esportiva i la coordinació de la gestió dels gabinets locals de medicina 
esportiva. 

Per altra banda, el Decret d’Organització del Consell de Mallorca vigent, atribueix al 
Departament de Transició, Turisme i Esports la gestió de les competències en medicina 
esportiva. 

En desenvolupament de les atribucions encomanades, el Servei de Medicina de l’Esport del 
Consell de Mallorca (en endavant SME) desenvolupa, entre d'altres, el programa “Planificació 
mèdica de l'esport en edat escolar”. Es tracta d'un servei destinat als esportistes en edat 
escolar (considerats de 6 a 16 anys) amb la finalitat de prevenir, mitjançant revisions prèvies, 
possibles lesions i patologies diverses. Engloba els programes d'esport escolar i federat de 
l'àrea d'Esports del Consell de Mallorca. L'objectiu d'aquest servei és oferir als nens i nenes 
que practiquen esport base un seguiment mèdic per a la millora del seu rendiment esportiu 
i per evitar possibles lesions, així com detectar causes físiques que contraindiquen l'activitat 
física o esportiva. 
 
A més, el SME, en el marc de les seves competències, organitza una sèrie d’activitats que 
persegueixen la consecució dels següents objectius: 

• Contribuir a l'adquisició d'hàbits saludables en les persones i a la millora de la salut 
pública de la població.  

• Aconseguir un binomi activitat física-salut com a element essencial per a millorar la 
salut de la població. 

• Realitzar els controls mèdics esportius a la població en edat escolar que practica 
activitat física i esport a Mallorca, mitjançant diferents programes de revisions mèdiques, 
prevenció de la mort sobtada durant la pràctica de l’esport , prevenció de lesions mitjançant 
la pràctica dels estiraments. 

• Col·laborar en el desenvolupament integral de la persona utilitzant les possibilitats 
que ofereixen la realització d'activitat esportiva i de temps lliure. (article 11 c de la Llei de 
l’Esport de les Illes Balears) 

• Millorar la salut general de la població de Mallorca mitjançant hàbits saludables de 
tipus físic, control nutricional i adherència a l’activitat física com a font de salut. 
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El SME no disposa del personal suficient actualment per poder donar aquest servei, i s'ha de 
contractar una empresa externa especialitzada en aquesta activitat per tal de desenvolupar 
els serveis esmentats. 
 
Per tant es genera la necessitat de fer un contracte obert en el qual es pugui contractar una 
empresa que sigui l'encarregada del servei del desenvolupament del programa de revisions 
mèdiques i prevenció de la mort sobtada durant la pràctica esportiva. 

 

La durada del contracte serà d’un any prorrogable per un anys naturals fins un màxim de 
cinc. 

Per tot l’exposat, inform que està justificat dur a terme la tramitació d’un expedient de 
contractació del servei de revisions mediques esportives i del programa de prevenció de la 
mort sobtada durant la pràctica de l’esport del Servei de Medicina de l’Esport del Consell de 
Mallorca 

 

  

El cap de Servei de Medicina de l’Esport                          La directora Insular d’Esports 

      Bartolomé Marí Solivellas                                                  Margalida Portells Sastre 
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