
PEÓN ESPECIALISTA 1: 

Formación Ocupacional Practicas en Dragados y construcciones S.A. (Desde Nov. 1991- Feb. 1992)  

Riesgos específicos sector Naval- Gerencia sector Naval- Fondo social Europeo –  Febrero 2008- 18 h 

PRL Específico para trabajos albañilería- CIPP- Agosto 2012 – 6h 

PRL Riesgos en el sector de la construcción- FREMAP- Diciembre 2011- 8h 

PRL Albañilería- - Julio 2012- Agosto 2012- 20h 

Manejo plataforma articulada- PKO- Octubre 2009- 2h 

Formación de operadores de equipos manuales- FREMAP- Diciembre 2011 – 20h 

Formación PRL- Riesgos específicos en el puesto de trabajo- - Marzo 2019- 8h 

Manejo plataformas elevadoras-– 10h 

Nivel Básico Prevención de actividades del Metal en la Construcción (CUALTIS)- Sep 2020 –Oct. 2020 

– 60h 

PEÓN ESPECIALISTA 2: 

Riesgos específicos conductor palista- GAM NOROESTE- 2002- 1h 

Manejo plataformas elevadoras-– 10h 

Nivel Básico Prevención de actividades del Metal en la Construcción- (CUALTIS)- Sep 2020 –Oct. 2020 

– 60h 

PEÓN ESPECIALISTA 3: 

Formación Seguridad laboral en Construcción- FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN-  Desde 

3 Mayo a 3 Agosto 2000 

Primer ciclo formación sobre riesgos en sector de construcción- FREMAP- 2-3 Diciembre 2011- 8h 

Segundo ciclo formación operadores equipos manuales- FREMAP- Desde 12 a 16 Diciembre 2011- 

20h 

PRL Específico para trabajos de albañilería- CIPP- Desde 24 a 31 Agosto 2012- 6h  

PRL Albañilería – FUNDACION TRIPARTITA PARA FORMACIÓN EMPLEO- Desde 20 Julio a 31 Agosto 

2012- 20h 

Manejo plataformas elevadoras- 2020 – 10h 

Nivel Básico de prevención de las actividades del metal en la construcción- (CUALTIS)- 28 Sep. 2020 a 

20 Oct. 2020- 60h 

 

 



OFICIAL 1ª ALBAÑILERÍA 1: 

PRL Seguridad e Higiene en la Construcción- INEM- 2-7 Marzo 2003- 10h 

Formación para operadores de equipos manuales- FREMAP- Diciembre 2011 – 20h 

Manejo plataforma articulada- PKO- Octubre 2009- 2h 

PRL Construcción- SN FORMACIÓN- Diciembre 2010 

PRL Específico para trabajos albañilería- CIPP- Agosto 2012 – 6h 

PRL Albañilería-- Julio 2012- Agosto 2012- 20h 

Manejo plataformas elevadoras- 2020 – 10h 

Nivel Básico Prevención de actividades del Metal en la Construcción (CUALTIS)- Sep 2020 –Oct. 2020 

– 60h 

OF 1ª ALBAÑILERÍA 2: 

Curso de Albañilería- FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN- 26 Agosto 2002 a 24 Marzo 

2003- 1000h 

Prevencionista de riesgos laborales básico-FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN- 26 Marzo 

2003 a 8 de Abril 2003- FUNDACIÓN LABORAL DE LA CONSTRUCCIÓN- 350h 

Formación específica para maneo de plataformas articuladas- PKO- 4 Nov 2009- 2h 

PRL Específico para trabajos de albañilería- CIPP- 24 Agosto a 31 Agosto 2012 – 6h 

Segundo ciclo de formación para operadores equipos manuales- FREMAP- 12 a 16 Diciembre 2012- 

20h 

Manejo plataformas elevadoras- 2020 – 10h 

Nivel Básico de prevención de las actividades del metal en la construcción- (CUALTIS)- 28 Sep. 2020 a 

20 Oct. 2020- 60h 

OF. 1ª ELECTRICISTA 1:  

Carnet de instalador electricista otorgado por la Dirección General de industria, energía y minas- 

Consejería de economía y hacienda- Comunidad de Madrid el 31 de Octubre de 2005 con periodo de 

vigencia Indefinido. 

Curso instalador de Redes de voz y datos- FUNDACIÓN TRIPARTITA DE FORMACIÓN PARA LA 

FORMACIÓN EN EL EMPLEO- 28 Enero 2008 a 13 Febrero 2008- 20h 

Curso de Infraestructuras comunes de telecomunicaciones II - FUNDACIÓN TRIPARTITA DE 

FORMACIÓN PARA LA FORMACIÓN EN EL EMPLEO- Desde 18 a 26 de Febrero 2008 – 16h 

Curso de eficiencia energética de las instalaciones de iluminación en locales comerciales y oficinas- 

Diciembre 2017 – 3h 



Manejo plataformas elevadoras- 2020 – 10h 

Nivel Básico Prevención de actividades del Metal en la Construcción- (CUALTIS)- Sep 2020 –Oct. 2020 

– 60h 

OF. 1ª ELECTRICISTA 2: 

TECNICO AUXILIAR EN ELECTRICIDAD Y ELECTRÓNICA- IES Fernández Vallín- Gijón- 1992- 1995 

Electricidad Industrial- CF SIDEROMETALURGIA-1999-100h 

Manejo de plataformas articuladas- EULEN- 10h- 2020 

Nivel Básico Prevención de actividades del Metal en la Construcción- (CUALTIS)- Sep 2020 –Oct. 2020 

– 60h 

OF. 1ª FONTANERÍA 1: 

FP TÉCNICO AUXILIAR DE CONSTRUCCIÓN Y OBRAS FONTANERÍA -IES AUGUSTO GONZÁLEZ- 
SANTANDER- Mayo 2003 
Formación ocupacional práctica FONTANERÍA- ESCUELA TALLER PILOÑA-Ayuntamiento de Piloña- Sep 

2001 a Junio 2003- 3440h 

OPERARIO DE CARRETILLA ELEVADORA, GRÚA HIDRÁULICA SOBRE CAMIÓN, PLATAFORMA 
ELEVADORA MÓVIL DE PERSONAL Y PUENTE GRÚA – IFT- Dic. 2020- 30h 
 
Formación PRL- Riesgos específicos en el puesto de trabajo- Abril 2021- 8h 

OF. 1ª FONTANERÍA 2: 

Curso especialidad instalación de fontanería- MINISTERIO DE TRABAJO Y ASUNTOS SOCIALES- 

FOREM- CCOO- Desde 28 de Mayo de 1996 a 17 de Diciembre de 1996- 550h. 

Curso especialidad de calefactor- MINISTERIO DE TRABAJO Y ASUNTOS SOCIALES- FUNDACIÓN 

SINDICALISMO Y AUTONOMÍA – Desde 10 de Marzo de 1997 a 6 de Agosto de 1997- 625h 

Curso de Instalador de Gas IG-2- MINISTERIO DE TRABAJO Y ASUNTOS SOCIALES- FUNDACIÓN 

SINDICALISMO Y AUTONOMÍA- Desde Agosto de 1997 a 7 de Noviembre de 1997- 350h 

Convalidación de carnets profesionales para instalaciones térmicas en edificios- FEMETAL- 

SENFOASTUR- Desde 2 de Noviembre a 28 Diciembre 2010- 120h 

Formación específica para el manejo de plataformas articuladas- PKO- 27 Octubre 2009- 2h 

Prevención de riesgos laborales ejecución obra- SN FORMACIÓN- Diciembre 2010- 8h 

Segundo Ciclo de formación para operadores de equipos manuales- FREMAP- Desde 12 a 16 

Diciembre 2011- 20h 

PRL Específico para trabajos de fontanería – ALIANZA CONSULTING- Desde 3 a 10 Octubre 2012- 6h. 

Curso de formación TPC- Fontanería-NAVE MERES- 3- 10 Octubre 2012- 6h 

Manejo plataformas elevadoras- 2020 – 10h 



Nivel Básico de prevención de las actividades del metal en la construcción- (CUALTIS)- 28 Sep. 2020 a 

20 Oct. 2020- 60h 

 

OF. 1ª METALISTA: 

Formación específica en el manejo de plataformas articuladas- PKO- 2h- Octubre 2009 

PRL Trabajos ejecución de obras- FLC SN FORMACIÓN- Diciembre 2010- 8h 

Segundo Ciclo de formación Operadores de equipos manuales- FREMAP 20h -Diciembre 2011 

PRL Trabajos de Albañilería- FUNDACIÓN TRIPARTITA PARA LA FORMACIÓN EN EL EMPLEO- 20 Julio a 

31 Agosto 2012- 20h 

Manejo plataformas elevadoras- 2020 – 10h 

Nivel Básico de prevención de las actividades del metal en la construcción- (CUALTIS)- 28 Sep. 2020 a 

20 Oct. 2020- 60h 

OF 1ª CARPINTERÍA 1: 

Técnicas auxiliares del mueble- 1995 

Operario de fabricación e instalación de muebles modulares - 1995 

Formación específica para el manejo de plataformas articuladas (2 horas, año 2009) 

Formación para operadores de equipos manuales (20 horas, año 2011) 

PRL específico para trabajos de carpinteria (6 horas, año 2012) 

Seguridad y  manejo de plataformas elevadoras móviles de personal –-(10 horas, año 2020) 

Nivel Básico de Prevención de las Actividades del Metal en la Construcción – CUALTIS- (60 horas, año 

2020) 

Permisos de conducción AM, A1, A2, A, B, C1, C Y BTP 

 

OF. 1ª CARPINTERÍA 2: 

Manejo plataformas elevadoras- 2020 – 10h 

Nivel Básico de prevención de las actividades del metal en la construcción- (CUALTIS)- 28 Sep. 2020 a 

20 Oct. 2020- 60h 

 

 

 



ENCARGADO OBRAS: 

Nivel básico prevención en metal y construcción CUALTIS - 2020– 60h 

Manejo plataformas elevadoras- 2020 – 10h 

PRL específico para trabajos de albañilería- 6h 

PRL específico para trabajos de demoliciones y rehabilitación- 6h 

Ciclo de formación operadores de equipos manuales- 20h 

Aprovechamiento e interpretación de planos – 50h 

 


